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GroRschwarzenlohe

Wir gratulieren zur

Volljahrigkeit:
Mader, Yannick im Juli
Halbritter, Sarah im Juli

Wir gratulieren zum ,,Runden* Geburtstag:

Blttner, Alexandra zum 50.
Hobler, Beate zum 50.
Kelsch, Ellen zum 50.
Mahlein, Stefan zum 50.
Thiimmler, Isolde zum 60.
Wegner, Ralf zum 60.
Gnam, Angelika zum 70.
Kriger, Ines zum 70.
Reismann, Barbara zum 70.
Baumann, Gisela zum 80.
Ficner, Edeltraud zum 80.
Gorgl, Marianne zum 80.
Gruber, Ernst zum 80.
Schaller, Hildegard zum 80.
Steinhilber, Liane zum 80.

Wir begriiBen als neue Mitglieder:

Deininger, Marco Heyn, Daniel Schall, Fabian

Dorn, Adrian Hops, Ingo Schulz, Christoph
Fendt, Jonas Jachnik, Lara Sperber, Jan

Fendt, Kerstin Miller, Mark Stahl, Christoph
Fendt, Leonhard Pernagidis, Louis Noel Theocharidou, Vasiliki

Guttler, Benjamin Post, Finnja

Sportistim Verein am schonsten!
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Liebe SCG’ler,

endlich ist wieder (,,neue“) Normalitat eingekehrt und wir kénnen
unseren geliebten Sport fast ohne Einschrankungen ausiiben und
anbieten. Etwas Vorsicht in Verbindung mit gesundem
Menschenverstand aller Beteiligten, schon geht’s!

Leider verlangen die Rahmenhygienekonzepte unseren
Ubungsleiterinnen, Trainern, und Abteilungsleitern einige zusatzliche
Aufgaben ab, damit unser Angebot nicht gefahrdet ist. Ich mochte
mich sehr fiir das zusatzliche Engagement bedanken! Gleichzeitig
meine Bitte an alle Sporttreibenden: Unterstiitzt die MaRnahmen
und macht es ,uns“ nicht noch schwerer.

Leier lassen viele Anklindigungen aus der Politik wieder einen Herbst
und Winter mit Einschrankungen beflirchten, denn mehr fallt den
Damen und Herren auch nach knapp zwei Jahren leider nicht ein.
Hoffentlich schaffen wir es noch, unsere Mitgliederversammlung am
4. Oktober abzuhalten, bevor wir trotz Impfung und Mini-Inzidenz
wieder auf ,virtuell“ umschalten missen. Um genugend Abstand zu
gewahrleisten, werden wir uns auch heuer wieder in der Waldhalle
treffen.

Ich driicke speziell unseren Hallensportlern, aber natiirlich auch den
FuBballern der SGS und des SCG ganz fest die Daumen, dass es eine
komplette Saison 21/22 geben wird!

Der Sommer war vielseitig und auch sportlich erfolgreich, hier einige
Beispiele:

Das Sommer-Fit-Mix der Turn- & Gymnastikdamen lockt wieder
zahlreiche Sportlerinnen und auch einige Sportler zu dem
abwechslungsreichen Programm auf unseren Sportplatz.

Unsere Landesliga-Herren-50 Tennismannschaft hat zwischenzeitlich
am Aufstieg geschnuppert und unter anderem den grofsen NHTC mit
6:3 nach Hause geschickt. Auch die H65 hat in ihrer Landesliga oben



mitgespielt und dem spateren Meister als einziger einen Punkt
abgetrotzt.

Unsere Landesliga-Fuliballer sind seit Beginn der Vorbereitung (bis
Redaktionsschluss) ungeschlagen und setzen sich im Augenblick im
oberen Bereich der Tabelle fest. Obwohl wir wegen der Corona-
MaRnahmen die Tribline in unserem FRAPACK-Stadion noch nicht
voll besetzen diirfen, kdnnen wir aufgrund der dort geschaffenen
Sitzgelegenheiten glucklicherweise mehr Zuschauer an den Platz
bringen, als es ohne Tribiine moglich ware. Bei den ersten
Heimspielen hatten wir eine tolle Atmosphare und ich kann jedem
FuRballfan nur raten, mal bei uns vorbeizuschauen!

Unser Wirt Willi hat es geschafft, die Terrasse des Sportheim zu einer
griinen Insel zu machen und wir wiinschen ihm, Anna & Sofia, dass
sie uns diesen Herbst und Winter dauerhaft bewirten kdnnen.

Wie bereits im letzten Heft angekiindigt, ist unsere neue Homepage
seit Juni online. Wenn sich in den Abteilungen nun noch einige
fleiBige Schreiberlinge finden, wird sie fiir Euch hoffentlich zukunftig
eine aktuelle Informationsquelle, was im SCG lauft!

Alles Weitere erfahrt Ihrim Rahmen unserer Mitgliederversammlung
(Einladung nachste Seite) und ich freue mich auf Eure Teilnahme!

Nils Mehnert
1. Vorstand

#HERZVEREIN




Einladung zur Ordentlichen Mitgliederversammlung 2021
des SC Grof3schwarzenlohe e.V.

am Montag, den 4. Oktober 2021 um 19:00 Uhr
in der Waldhalle, Mittelweg 30

Tagesordnung
1. Eroffnung und BegriBung
. Jahresbericht des 1. Vorstand
. Kassenbericht der 1. Kassiererin

. Revisionsbericht der Kassenpriferinnen
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5. Entlastung / Kassiererin

6. Entlastung/Vorstandschaft
7. Neuwahl des 3. Vorstand
8. Jahresbericht der Abteilungsleiter *-Innen
9. Ehrungen

10. Antrage & Sonstiges

Antrage zur Mitgliederversammlung sind spatestens bis 27. September
auf der Geschaftsstelle des SCG einzureichen bzw. per Mail
einzusenden an info@sc-grossschwarzenlohe.de

Alle Mitglieder des SCG sind herzlich eingeladen!

SC GroRschwarzenlohe e.V.
1. Vorstand / Nils Mehnert

Wir bitten darum, die vermutlich noch bestehenden
Corona-Einschrankungen / Auflagen zu beachten




Die ,,Gute Seele“ des SCG wird gefeiert

Am 31. Juli konnte unser Ehrenmitglied Liane Steinhilber im Kreis ihrer
Familie und Freunde ihren 80. Geburtstag feiern!

Besonders in ,jihrer” Turn- & Gymnastikabteilung ist Liane immer noch aktiv
dabei, fasst an wo sie kann und unterstiitzt zum Beispiel regelmaRig unsere
Ubungsleiterinnen beim Madchenturnen sowie beim Sommer-Fit-Mix.

Am Geburtstagsvormittag lieRen es sich die Damen der T&G nicht nehmen,
zahlreich bei Liane auf der Terrasse vorbeizuschauen und auf ihr Wohl
anzustoRen. Auch die Vorstande kamen mit einer Rose fiir ihren Garten
vorbei und gratulierten im Namen des SCG.

Die - fiir Liane typische - Antwort:
»Lieben Dank, aber ich mach* doch gar nichts mehr!“

Stimmt nicht - Du bist und bleibst unsere ,Gute Seele“ und wir wiinschen
Dir noch viele gesunde Jahre!

Nils Mehnert
im Namen der Vorstandschaft und des gesamten SCG
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Spielberichte

Tenmis

Herren 60

Die Herrenmannschaft der Altersklasse 60 Jahre hat eine wirklich
schwierige Runde in der Landesliga hinter sich. Durch
Verletzungspech, zu viel korperlichen Stress durch paralleles Spielen
der meisten Spieler in der 65-er Altersklasse und teilweise
ungluckliche Niederlagen, konnten wir den Abstieg aus dieser
Altersklasse nicht verhindern. Trotz der Niederlagen und des daraus
resultierenden Abstiegs ist unser Teamgeist und Kameradschaft
weiterhin ein starkes Aushangeschild unseres Teams. Das macht uns
hoffnungsvoll fur die nachste Saison.

v.l.n.r.: Henryk, Rigo, Norbert, Joachim, Klaus B, Felix, Heiner; sitzend Bernd
Lachnitt; es fehlen: Klaus Haas, Victor Beierle, Edgar Gerold, Bernd Hofmann



Herren 65/1 Sommersaison Landesliga Gruppe 084 (Vierermannschaft)

Saisonziel erreicht!

Die Pandemie hatte den Winter und das Friihjahr fest im Griff und die
Spiele konnten erst fiir Mitte Juni mit Einzel und Doppel frei gegeben
werden. Eine schwierige Saison stand uns bevor. Durch den straffen
Spielplan mit Mittwoch(H65) und Samstag(H60) kam es fiir viele
Spieler zu Doppelbelastungen, da Verletzungspech und Impfausfalle
den Kader stark dezimierten. Insgesamt sind sieben Spieler zum
Einsatz gekommen. Unser Saisonziel war der Klassenerhalt, nachdem
wir in 2019 den Aufstieg in die Landesliga schafften und letztes Jahr,
Corona-bedingt, mit der Spielgemeinschaft (SC GroRschwarzenlohe/
TSV Kleinschwarzenlohe) den zweiten Platz erreichten. Am ersten
Spieltag, 16. Juni, im Heimspiel gegen den spateren Meister TC
Obernau, hat sich Heiner gleich verletzt. Nach den 2:2 aus den
Einzeln konnten durch den Sieg im Felix/Edgar-Doppel ein 3:3 retten.
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Zum Derby kam es gleich am zweiten Spieltag mit unseren Vorjahres-
Mannschaftskollegen vom TSV Kleinschwarzenlohe. Nach hart umkampften
Spielen haben wir die Einzel 3:1 nach Hause gebracht und durch das Doppel
Felix/Klaus den Sieg mit 4:2 eingefahren. Am dritten Spieltag, beim TSV
MaRbach hatten wir schon die ersten Engpasse, um tiberhaupt mit vier
Mann antreten zu konnen. Dank Bernd Hofmann, der kurzfristig seinen
Impftermin absagte, konnten wir noch die Doppel durchspielen, haben
aber unglucklicherweise mit 2:4 verloren. Den vierten Spieltag in Wu-
Heuchelhof konnten wir zum Gliick vorverlegen, denn am eigentlichen
Spieltag hatten wir nicht gentligend Spieler zur Verfligung! Drei Einzelsiege
und der Heiner/Bernd L. Doppelsieg reichten fiir ein 4:2. Dank an Bernd
Lachnitt, der trotz zwickenden Riicken eingesprungen ist. Am flinften
Spieltag, im Heimspiel gegen den starken TC Rot-Gold Alzenau sind wir
erstmalig mit 1-4 der Rangliste angetreten. Der einsetzende Starkregen
zwang uns dazu, die zweiten Satze der Einzelspiele in die Halle zu verlegen.
Nachdem wir alle den ersten Satz verloren hatten, konnten wir noch zwei
Einzel in hart umkampften Matchtiebreaks herumreiften. Die Doppel
spielten wir wieder im Freien. Auch hier wurden beide Spiele im
Matchtiebreak entschieden. Am Ende ein gerechtes 3:3 unentschieden. Am
letzten Spieltag, 4. August in Bad Kissingen, haben wir das Spiel bereits mit
4:0 nach den Einzeln entschieden. Felix und Edgar haben hier Ihre Spiele
gegen weit besser positionierte LK-Spieler gewonnen. Mit dem 5:1 Sieg sind
wir noch an Alzenau in der Tabelle vorbeigezogen und punktgleich mit den
Zweiten, TSV Malibach Dritter geworden.

Oft entschied der Matchtiebreak liber Sieg oder Niederlage. Das Ziel
Klassenerhalt wurde souveran erreicht. Dank und Anerkennung geht an
unsere Tenniscracks: Heiner, unser nervenstarke Matchtiebreak-Konig;
Klaus Bauer, unser linkshandiger Dauerlaufer; Bernd Hofmann, unser
Vielspieler und Selbstgesprachsmotivator; Bernd Lachnitt, unser
Kontaktlinsenspezialist mit Rlickenproblemen; Felix, unser Aufschlags-Bum
Bum; Edgar, unser Mr. Slice mit der hartesten Bespannung im Tennis und
den Doppelspezialisten Ernst, mit den feinfiihligen Handchen.

Der MF Klaus Bauer
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FLEXIBEL WIE IHRE GEDANKEN
RAUMPLUS - EINFACH MEHR RAUM

N R

schenk

exquisit wohnen
schreinerel
einrichtungshaus
raumausstattung

fliesen & kachelofenbau
bad & wellness

www.schenk-wohnen.de

Aes aus eirer tHand!”

Nirnberg
Glockenhaofstr. 11,
Tel. 0911 44 90 05

Schwabach

Rathausgasse 7
Tel. 09122 52 69
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v.l.n.r.: Bernd L, Klaus Bauer, Felix und Heiner;
es fehlen: Edgar Gerold und Bernd Hofmann

Herren 65/2 Bezirksklasse Sommer 2021

Der Klassenerhalt ist noch nicht gesichert, da unser Verfolger ATV Frankonia
im September noch ein Spiel hat und bei einem Sieg uns tiberholen kann.

In dieser Saison waren wir von Verletzungspech (z.B. Hans Mitlmeier ist die
komplette Saison ausgefallen) geplagt, so dass sogar Spieler aus der
Freizeitrunde (Klaus Beltz und Werner Knor) bei uns ausgeholfen haben.

Vielen Dank an dieser Stelle auch an Wolfgang Koschig, der trotz Verletzung
eingesprungen ist.

Umso mehr kann ich meinen Mannschaftskameraden uneingeschrankt
Lob und Anerkennung fiir ihren [6wenstarken Kampf und die
Einsatzbereitschaft zollen.

Gespielt haben:
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Felix Dunst, Achim Kosmol, Henryk Gabrysch, Rigo Schmitt,
Norbert Ziegler, Peter Werwein, Klaus Beltz, Wolfgang Koschig,
Werner Knor.

MF 65/2, H.G.

Baufachmarkt Wittmann c..-

@ Baustoffe

¢ Fliesen W
¢ Bauchemie

¢ Gartenplatten
@ Pflastersteine
® Natursteine

® Gartenartikel
@® Werkzeuge 111"—

® Farben/Lacke 90530 Wendelstein/Gsl.
Rother Str.41
Tel. 09129/4225 Fax.4618

Ihr Bauprofi
rund um’s Haus
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Hallo Basketballfreunde,

GUTE NEUIGKITEN Die Saison 2021/22 wird bis jetzt planmalig
stattfinden. Dementsprechend haben wir auch einige Mannschaften
gemeldet: U12mix, U14m, U1l6m, Damen und Herren. Auch das
Training in den Sommerferien findet planmalRig immer montags
statt.

Solange die Inzidenzzahlen niedrig bleiben, kann alles normal
weitergehen.

Natirlich halten wir uns fit, im Rahmen der erlaubten Tatigkeiten
natiirlich (also joggen, spazieren gehen und Fitness zu Hause). Das
beinhaltet auch Trips zum Freiplatz in der schonen Sommerzeit:D .

Weitere Informationen zu Trainingszeiten und unseren Mannschaften
findet ihr wie immer auf unserer Homepage:

www.sc-grossschwarzenlohe.de/basketball/
Fur weitere Fragen stehen wir euch gerne zur Verfiigung

Mit freundlichen GriiRen und
bleibt wie immer gesund!

Eva und Simon
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avtohaurs Iohlein

Sympathisch. Kompetent. Vertrauensvoll. Seit 1976.
In'der Lach 76 | 90530 Wendelstein | Tel 09129 4055-0

www.autohaus-loehlein.de
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Ilhre Meisterwerkstatt fiir ALLE AUTOMARKEN

Rother Str. 25-27

90584 Allersberg - Tel. 09176 9844-0
Johann-Hollfritsch-Str. 1

90530 Wendelstein . Tel. 09129-4395




yARREuRball

Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

die Saison hat nach unendlicher Wartezeit Ende Juli wieder begonnen und
wir gehen in unsere dritte Landesligasaison. Das ist gemessen an unseren
bescheidenen Mitteln unfassbar fir unseren kleinen #Herzverein.

Nach einer tollen Vorbereitung ohne Niederlage und mit dem Highlight
~Stadion-Einweihung“ gegen die U23 des FC Niirnberg,

wo wir uns als Verein und als Mannschaft in einem guten Licht prasentieren
konnten, ist nun auch die Saison wieder gestartet. Hier gehort unser Dank vor
allem Michi Nierlich, der zusammen mit Stefan Sander und Rainer Abraham das
tolle Event maRgeblich organisiert hat.

Mein Kompliment geht an die Mannschaft, das Umfeld und natiirlich die
etlichen Unterstutzer. Alle haben Ihren Beitrag geleistet, damit wir nach der
Corona-Unterbrechung wieder gut arbeiten konnten. Im Speziellen gebe ich
das Lob an die Mannschaft, die seit Tag 1 der Riickkehr auf dem Platz
sensationell mitzieht. Nach etlichen qualenden Einheiten ist es uns gelungen,
in den ersten drei Punktspielen 7 Punkte zu ergattern und somit den
erfolgreichsten Start in unserer Amtszeit hinzulegen. Wir sind hungrig auf
mehr und werden dafiir weiter Woche fiir Woche intensiv arbeiten.

Auch unsere Zweite ist mit vier Punkten ordentlich gestartet und kann nach
der Riickkehr von Urlaubern und Verletzten den nachsten Schritt gehen. Hier
ist es uns gelungen mit dem neuen Setup ebenfalls eine gute
Trainingsbeteiligung hinzubekommen und uns stetig zu verbessern.

Gerne mochte ich noch erwdhnen, dass seit diesem Jahr und der
Neuaufstellung der Abteilungsleitung auch wieder mehr WIR-Gefiihl
innerhalb der Abteilung entstanden ist. Vielen Dank an dieser Stelle an die
Jugend und die AH fiir eure Unterstiitzung.
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@ EKFDRWERPACKUNGEN O LOGISTIK @ WAREHOUSING

@ CONSULTING @ SPEDITION @ GEFAHRGUT

VALUE ADDED SERVICES @ QUALITAT NACHHALTIGKEIT

FRAPACK GMEH IN ZAHLEN

100% EiGenE 35.000 qm
KISTENFERTIGUNG HALLENFLACHE

100% EiGENER
FUHRPARK

FRAPACK GmbH | Katzwanger 5tr. 150 | 90461 Ndrnberg | =45 (0} 911 450 51-0 | WWW_.FRAPACK.DE
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Mein Kollege Flo Bauer und ich haben vor der Saison als Motto
HHHistorymaking“ ausgerufen, was fiir uns nicht nur bedeutet vielleicht die
beste Platzierung zu erreichen, sondern auch Events, Strukturen und andere
Dinge zu schaffen, die uns als Verein langfristig erfolgreich machen werden.
So haben wir z.B. durch ein von Fabi Schall gedrehtes Video das ,,Gutmann-
Kellerfest-Togo“ fiir uns gewinnen kénnen und mochten in den nachsten
Monaten auch wieder einen Wohltatigen-Zweck unterstiitzen durch unser
Engagement.

Das alles sind tolle Voraussetzungen fiir unseren kleinen Verein und wir
wirden uns sehr uber euren zahlreichen Besuch und die Unterstiitzung an
den Spieltagen freuen.

Sportliche Griifte
Reiner GroRberger

Trainer 1. Mannschaft

#Herzverein
#Historymaking
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Bericht der SGS
Sommerzeit 2021 - Vorbereitung - Neue Saison 2021/22

SGS Mannschaften

Aktuell befinden sich alle Mannschaften der SGS in der Vorbereitung zur neuen
Saison 2021/22, die wieder in zwei Spielrunden ausgetragen wird. Gemeldet
haben wir 10 Mannschaften von der G-Jugend bis zur B-Jugend.

Dank Uberragender Arbeit aller Trainer und Betreuer hatten wir in dieser
schwierigen Zeit so gut wie keine Abgange, im Gegenteil, vor allem im
Kleinfeld-Bereich, wachsen wir stetig.

Die neue Saison beginnt nach den Sommerferien am 18.09.2021.

FuBballfestival mit der GS Schwarzenlohe

Im September 2021 werden wir dann das erste Mal zusammen mit der GS
Schwarzenlohe ein FuRballfestival veranstalten.

Ziel dieses Festivals ist es, eine langfristige Zusammenarbeit mit der GS
Schwarzenlohe zu erreichen, um den FulRballsport der SGS mit der GS
Schwarzenlohe zu verbinden.

Peter Hirschberger’s FuBballcamp bei der SGS
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Vom 16.08.- 20.08.2021 fand das erste Mal ein FuRballcamp der SGS auf dem
Sportplatz des SCG statt.

Funf Tage nichts aufier FuRball. Auf dem griinen Teppich des SCG die FuRball-
Akademie von Peter Hirschberger einen Lehrgang fiir alle fulballverliebten
Kinder jeden Alters aus.

Taglich hatten sie die Moglichkeit ihre fuRballerischen Fahigkeiten in
zahlreichen Trainingsiibungen zu verbessern. Die Ubungen fiihrten alle Kinder
im Alter zwischen sechs und 14 Jahren aus. Dabei wurden nicht nur die
technischen Fahigkeiten geschult, sondern auch Konzentration und Reaktion.
Auch das Thema ,Ernahrung” war ein Bestandteil des Lehrgangs. Was sollten
Sportler und Sportlerinnen vor, wahrend und nach dem Spiel und Training
essen? ,Unsere Mahlzeiten sind der Treibstoff flir unseren Kérper. Umso
geslinder wir uns erndhren, desto leistungsfahiger sind wir. Oder im Kontext
FuRball: desto besser spielen wir.“ erlauterte Trainer Nico Bierwolf.

Jugendleitung SG Schwarzenlohe
Jan Schamberger/Thomas Chachamis/Oliver Endres

wihers| GRILLKURSE & GRILLVORFUHRUNGEN — fragen Sie nach unseren aktuellen Terminen! [

.IRTENF&CI{MMKT

EHIC HMUHLE

- Terrassenbeldge 'i %

in WPC, Holz, Naturstein und Keramik
- UIberdachungen in Holz und Alu
- Markisen, Beschattungen .
- Sichtschutzzdune aus Holz, Alu, WPC uvm. §
3 - Natursteine, Mauern und Wasserspiele
+ Findlinge, Skulpturen, Gartendeko
- Gartenmdbel, Sonnenschirme
- Balkone in Alu, Holz und Kunststoff
+ Carports, Garten- und Geratehduser
- Webergrill. Zubehdr und Grillkurse
+ Saunen, Infrarotkabinen, Whirlpools

Alles fiir den Garten und ein schénes Zuhause.
Wir planen, fertigen und montieren. Alles aus einer Hand.

Holz- & Galhrlfndlmsrkt Erichmiihle GmbH :
Erichmiihle 1- 90530 Wendelstein - Tel.: 09129 909939-0 - www.erichmuehle.de 3

Offnungszeiten: Montag bis Freitag: 8:00-18:00 Uhr - Sumlal_;ﬁm-ml.ﬂr Sonntag?: 13:00-1700 Uhr
mhﬁzmﬂwﬂehmmﬂﬂm ist durchgehend geaffnet.

BTI8 WIR SIND WEBER® WORLD PARTMER - Grills - Zubehdr - Service - Grillkurse Eﬂﬁ'_l

e Ofto-Gourmet Depot Hindler - Exzellentes Fleisch & Steak in Premiumgualitat
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Impressionen: Tribiinen-Einweihung / SCG | : SC 04 / Gutmann
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Aufruf zum Arbeitsdienst

Einige unserer Tennis-Senioren haben ja eigenstandig im Frihjahr und
Sommer den ,Vorgarten“ des Sportheims gepflegt. Dafiir an dieser
Stelle nochmals vielen Dank an die Herren!

Der feucht-warme Sommer hat jedoch Pflanzen jeder Art so zum
SprieRen gebracht, dass wir nun mit einer groReren Gruppe antreten
miussen, um dem Wild-/Unkraut wieder Herr zu werden.

Bitte kommt (mit tiblichem Gartenwerkzeug) zahlreich

am Samstag, 9. Oktober ab 9:00 Uhr
(aufRer bei Starkregen)

zu unserem SCG Vereinsheim. Wir bauen auf Euch!

Nils Mehnert
im Namen der SCG Vorstandschaft
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Winterbelegungs

ab September - vorbehaltlich der Hallenfreigabe

Montag Dienstag Mittwoch
09:00 Wirbelsdulen 09:00 Gymnastik
10:00 Gymnastik 10:00 Senioren
Liiftung Liiftung

15:00 Turnen
- Mutter u.
16:00 16:00 Kind
] Turnen Liift
M3dchen uttung
17:00
Liiftung
17:30 Tischtennis
18:30 Jugend 18:15 | Fitund gesund
0| wirbetsauten Lllj;t-légg 1915 | s ru; Ih
Gymnastik ' Tischtennis — LU
19:30 - Tz Liiftung
Liiftung 20:00 19:45 _
Liftung ) Starke Manner
starker Riicken
20:30 . . 20:45
Tischtennis Liift
) Damen/Herren uttung
21.30 21:15
Liiftung - Fulball
22:15

Informationen zu den Kursen im Internet
Die aktuelle Hallenbelegung wird auf der SCG
Basketballtraining in der

24




plan Waldhalle

und Inzidenz-abhangigen Entscheidungen

Donnerstag Freitag Samstag
11:15 Tischtennis
12:15 Jugend
Liiftung
12:45 Tischtennis
13:45 Jugend
16:00 Turnen Liiftung
- Kinder
17:00 4-6 Jahre
Liiftung
17:30 Tischtennis
18:30 Hatha EE:BD Jugend
- Liiftung
Yoga
19:30 19:00 . .
— Tischtennis
Liiftung -
Jugend
20:00
20:00 Lady Fit Liiftung
Step und mehr Tischtennis
21:00
- Damen/Herren
Liiftung
Liiftung

www. Sportclub-scg.de oder im SCG-Aktuell

Sporthalle Gymnasium Wendelstein

home-page unter www.sc-grossschwarzenlohe.de verdffentlicht
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Vom Spielbetrieb
(Stand 15.08.2021)

Nach dem monatelangen Covid-bedingten Stopp aller sportlichen
Aktivitaten ist auch in die Kegelabteilung wieder Leben eingekehrt. Seit
dem 25.Mai 2021 hat die Herrenmannschaft den Trainingsbetrieb wieder
aufgenommen, natdirlich unter Einhaltung aller Regeln und Auflagen
eines individuellen Hygienekonzeptes. Aktuell wird auch schon fleilig
trainiert, um fiir den -Stand heute- flir Mitte September geplanten
Saisonbeginn bestens vorbereitet zu sein.

Die Mannschaft umfasst aktuell 8 Spieler. Besonders erfreulich ist die
Rlickkehr von Christian Treibenreif, den nach einem Jahr Auszeit wieder
das Kegelfieber gepackt hat.

Das Ziel fiir die neue Saison ist zundchst einmal ein besserer Start als
letztes Jahr, als alle drei ersten Spiele in der dann abgebrochenen Saison
verloren wurden. Gemeldet ist die Herrenmannschaft unverandert in der
Kreisliga Stid-Ost.

Leon Hohn, der einzig verbleibende Jugendliche, wird auch in der
kommenden Saison, neben den Einsatzen bei den Erwachsenen, in
einer Jugendspielgemeinschaft ,Heideck-Abenberg-GroRschwarzenlohe
an den Start gehen.

An dieser Stelle nachtraglich Alles Gute zum 18.Geburtstag an Kevin
Haller.
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Privatkegler und Bahnmietung

Auch Privatkegler konnen seit 1.Juli wieder ihrem Hobby nachgehen. Es
ist sehr erfreulich, dass uns alle bisherigen Gruppen treu geblieben sind
und ihren Freizeitsport auf unseren Bahnen wieder aufnehmen.

Neue Gruppen sind ebenfalls herzlich willkommen.

Es gilt ein separates Hygienekonzept, das auf der Homepage des SCG
verfligbar ist.

Buchungen von Kegelbahnzeiten sind unverandert Giber den zusténdigen
Koordinator Helmut Hackl moglich
E-Mail: helmut.hackl@sc-grossschwarzenlohe.de

oder scg-kegelbahn@web.de.

T. Radina

Wir helfen Ihnen bel schwerer

Gartenarbeit und begleiten

Sie durch das ganze Gartenjahr! )
Meisterbetrieh

Ganz nach thren Wilnschen und

den Bediirfnissen lhres Gartens. e e
Garten- und Griinanlagenservice
Inh. Dagmar Seifert

FAI R Parkstrafie 8 | 90530 Wendalstaln

Mobil: 0171 2394231 | Telefon: 09129/3198
UN seydel-gruenservice@t-online.de

QAN Ve

27




L/
| | Tomen / Symnestik

Liebe Mitglieder der Gymnastik- & Turnabteilung,

zu Beginn des neuen Schuljahres ab Mitte September 2021 werden wir
voraussichtlich unser normales Turn- und Gymnastikprogramm fiir
Kinder und Erwachsene unter Einhaltung der Hygienevorschriften in
der Waldhalle anbieten konnen.

Aktuelle Informationen kdnnen der Homepage
www.sc-grossschwarzenlohe.de des SCG entnommen werden.

Fur die T & G- Abteilung, Birgit Schenk

Impressionen - Sommer-Fit-Mix 2021

Unser vielseitiges Fitness-Angebot auf dem Sportgelande des SCG
erfreut sich auch dieses Jahr wieder sehr groRRer Beliebtheit. Bis zu
50 Teilnehmerinnen und Teilnehmer treffen sich dreimal
wochentlich um gemeinsam fir jeweils eine Stunde unter Anleitung
der hochmotivierten Ubungsleiter Sport zu Treiben.
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... und fiir unsere treuen Vereinsmitglieder gab es dieses Jahr ein
besonderes Geschenk, das im Laufe des gesamten Sommer-Fit-
Programms auch gleich zweimal als Handgerat eingesetzt wurde:

I:- "‘I'“—"'I".' ||.:
¥ .urﬂlﬁj iF
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Ein paar Fotos der ersten Ubungseinheiten
Mini Balls - Jacaranda Ball - Mix-Aerobic - Yoga Lates -  Brasil
Workout - Dance Aerobic
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Miteinander
ist einfach.

v,

spkmfrs.de

Wenn man eng mit seiner
Heimat verbunden ist und

sich mit beachtlichen Mitteln
in vielen Bereichen des Wenn’'s um Geld geht
Lebens engagiert. .

5 Sparkasse

Kein Anderer férdert Sport, Mittelfranken-Siid
Kunst, Kultur und Soziales Schwabach = Roth = WeiBenburg
in der Region wie wir.
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16. Wellness-Aktivwochenende der T&G-Abteilung

Man mag es kaum glauben, aber wir konnten tatsachlich, trotz aller
Corona-Einschrankungen, auch in diesem Jahr nach Veilbronn fahren!
Klar, es war schon anders als die Jahre zuvor, und das fing schon bei
der Terminwahl an, denn Uli Wieser hat fiir uns in weiser Voraussicht
den Termin von Februar auf Juni verschoben, so dass alle Angebote
draufden an der frischen Luft stattfinden konnten. Mit 19 Teilnehmern
war die Gruppe auch etwas kleiner als die Jahre zuvor.

Bei der Ankunft wurden alle Teilnehmerinnen mit einem Glaschen
Sekt empfangen, danach gab es ein paar leichte sportliche Ubungen.
Auch fir die beiden folgenden Tage erwartete uns wieder, wie in den
Vorjahren, ein abwechslungsreiches Programm, heuer allerdings bei
sehr sommerlichen Temperaturen.

Den Samstag hat die Gruppe mit Gymnastik auf der Dachterrasse
begonnen. Aus der geplanten Wanderung nach dem Friihstlick wurde
ein entspannter Spaziergang mit kleinen Sporteinheiten. Fiir mehr
war es einfach zu heifl. Abkiihlung gab es nachmittags im
hoteleigenen AuRenpool und das leckere Abendessen hat trotz der
Warme geschmeckt. Und weil es im Freien so schon und der
Barbereich wegen Corona ohnehin noch geschlossen war, haben wir
es uns am Abend einfach wieder auf der Dachterrasse unter dem
Sternenhimmel mit selbst mitgebrachten Getranken gemiutlich
gemacht.

Auch am Sonntag stand Wellness und Erholung im Vordergrund und
so gab es in diesem Jahr mehr Entspannung als Anspannung. Die Zeit
ist leider wieder viel zu schnell vergangen und so freuen wir uns alle
schon auf die Wiederholung im nachsten Jahr und bedanken uns bei
unserer Uli fur die tolle Durchfiihrung!!

Martina
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Skype von zu Hause
Bauchmuskel- und Intervalltraining
Dienstag ab 20.10.2021

Fur alle, die lieber von zu Hause trainieren, bieten wir von Oktober
bis Marz eine Sportstunde an. Wir trainieren unsere geraden,
schragen und queren Bauchmuskeln. Fir hohen Energieumsatz
sorgen zusatzlich drei hochintensive Einheiten. Unsere
Fettverbrennung wird angekurbelt. Also ein perfektes Training fiir
Muskelkraft und Ausdauer.

Kursbeginn: Dienstag, ab 20.10.2021
Wo: zu Hause bei Euch oder mit Freunden

Uhrzeit: 20.00 bis 21.00 Uhr
Gebiihr: kostenlos fiir SCG-Mitglieder

Matte, Feste Turnschuhe, Handtuch und Trinken bitte zu Hause
vorbereiten.

Anmeldung dringend bis spatestens 20.10.2021 erforderlich.
Entweder direkt iber folgenden Skype-Link:
https://join.skype.com/e2WommMbp2pZ

oder Ihr teilt mir per E-mail (nu.wieser@t-online.de) Euren Skype-
Namen mit und ich fiige Euch in die Skype-Gruppe ein.

Ich freue mich auf Euch.
Uli Wieser
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Feinste Fleisch-
und Wurstwaren
aus eigener
Herstellung

Johann Billner

Schwander Str. 10a
90530 Wendelstein
Tel. (09129) 64 62

@urqer Metjger

ﬁét e am f@m Satate atler At ¢ﬁ3§ffﬁx‘iﬂ£
oder e 5@5@# mit Braten
~ bei wns werden Se stels gul beralen,
ﬁaﬁa‘#ﬁmﬁfﬁ«e@ LecKereren zu Mrem Feste
ob ;mf odere Klesi,
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Gemiitliches Treffen der SCG Senioren

Endlich war es wieder soweit und wir genossen einige unterhaltsame
Stunden! Sogar Petrus war erfreut, dass 17 nette Damen und ein
Herr zusammensafRen, und gab sein Bestes!

Auf der Terrasse des Vereinsheims wurden wir kulinarisch mit
griechischen Spezialitaten von der Wirtsfamilie Ntai verwohnt.

Danke an Willi, Anna und Sophia.

Die Senioren des SCG kommen sicher wieder!

Hier einige Teilnehmer der Senioren-Gruppe.
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Neue TT-Saison im Anflug

Nachdem der Trainingsbetrieb beim SCG seit einigen Wochen wieder
auf Hochtouren lauft, steht die Saison 2021/22 schon in den
Startlochern. Drei Jugend- und eine Herrenmannschaften sind dieses
Jahr gemeldet.

Die dritte Jungenmannschaft um Abror Saidov, Niklas Heimhuber und
Dragos Vetrici (neu) wird in der Bezirksklasse C antreten und beginnt die
Saison am 21.09. auswarts bei TB Johannis 1988 Nurnberg Il.

Die zweite Jungenmannschaft geht dieses Jahr in der Bezirksklasse B
auf Punktejagd und trifft am 05.10. zum Saisonauftakt auf den TSV
Katzwang Il. Die Mannschaft besteht aus Nils Scharr, Ediz Erkilic und
Maximilian Derian.

Die erste Jungenmannschaft wird am 01.10. zuhause gegen den SC 1904
Nurnberg ihr erstes Saisonspiel in der Bezirksklasse A bestreiten. Die
Jungen | setzen sich zusammen aus Philip Greul, Michael Stober, Fabian
Greul und Umut Erkilic.

Die Herrenmannschaft bilden Simon Volkl, Stefan Schlenker, Fabian
Meier, Frank Wohner, Florian Schlenker, Maximilian Babel, Michael
Strehle, Gregor Regler und Markus Wieser. lhr erstes Spiel in der
Bezirksklasse D werden die Herren am 17.09. gegen die SGV Nirnberg-
Furth 1883 zuhause austragen.

Und werden wir es schaffen, dieses Mal eine komplette Saison
durchzuspielen? Bei der Jugend ist die Saison 2021/22 in zwei Teile
gesplittet, wie wir Euch bereits im letzten Heft berichtet haben.
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Bei den Herren wird die Saison ganz normal ablaufen mit Vor- und
Rickrunde. Die Chancen stehen damit bei der Jugend hoher zumindest
den ersten Teil durchzubringen. Und auflerdem stirbt die Hoffnung
zuletzt, also glauben wir alle fest daran, mit allen Mannschaften alle
Spiele durchfiihren zu kdnnen. Damit hoffen wir auch, Euch im nachsten
Heft mal wieder einen Bericht liber unsere Tischtennismannschaften
liefern zu kénnen.

Bis dahin alles Gute, bleibt gesund!

SteSch

‘haberecker=—

HEIZUNG - SANITAR - SOLAR

+ Ol- und Gasheizungen = Wartungs- und
* Solaranlagen Stérungsdienst
= Warmepumpen = Badsanierung

Gas-/Wasserinstallationen

www.haberecker-heizungsbau.de  Telefon 091 29/87 73
info@haberecker-heizungsbau.de  Telefax 09129/77 43

Bergstralie 1 - 90530 Wendelstein/Grofschwarzenlohe
] |
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Fragen ? einfach anrufen <& H
oder E-Mail schreiben! s%é

Bitte das X durch @sc-grossschwarzenlohe.de ersetzen

Vorstand

1. Vorsitzender Nils Mehnert nils.mehnert (09129) 3995

2. Vorsitzender Thorsten Schéller thorsten.schoeller X

3. Vorsitzender Stefan Schenk stefan.schenk X

1. Kassiererin Isolde Thimmler isolde.thuemmler X (09129) 3737

2. Kassier Paul Kimmel paul.kimmel ¥ (09129) 26406

Geschéaftsstelle Cornelia Fischer Erlenstr. 30 (09129) 26203
(

90530 Wendelstein Fax

info XX

(Offnungszeit montags 18:00-20:00 Uhr)

Abteilungsleiter

09129) 908865

Basketball Eva eva.steinmueller X 0151 - 51606161
Steinmiiller
Simon Jérges  simon.joerges X 0151 - 10424547
FuRball Rainer rainer.abraham X 0172 - 8429752
Abraham
Jugendleitung Jan jan.schamberger@sg- (09129) 270928
FuBball (SGS) Schamberger schwarzenlohe.de
Gymnastik/Turnen  Birgit Schenk birgit.schenk X
Kegeln-Sportwart Thomas thomas.bretzner X 0174 - 1525320
Bretzner
Privatkegler Helmut Hackl helmut.hackl X 0152 - 29546645
Ski/Wandern Harald Christl harald.christl X (09129) 1438840
Tennis Klaus klaus.baernreuther X 0175 - 1753821
Barnreuther
Tischtennis Simon Volkl simon.voelkl (09129) 287943
Pressewart Rudolf rudolf.sedlacek X (09129) 26836
+ SCG-Aktuell Sedlacek
Jugendleitung Stefan stefan.schlenker % (09129) 2215
Schlenker
Vergnugungs- Martina martina.schmidt753@gmail.com  (09129) 50 90
ausschuss Schmidt
Vereinsgaststatte Di-So 10:00 - Mittelweg 80 (09129) 287555
23:00 Uhr 90530 Wendelstein
Montag
Ruhetag

Internet: www.sc-grossschwarzenlohe.de

E-mail:

info@sc-grossschwarzenlohe.de
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