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Wir gratulieren zur Volljährigkeit: 

 

    
 

Beiersdorfer, Nico 13.10.1999 
 

 
Leyh, Bernhard 21.10.1999 

 
 

Hobler, Maurice 10.11.1999 
 

 
Zechmeister, Luis 23.11.1999 

 
    
    
 

Wir gratulieren zum „Runden“ Geburtstag:                    
 

    
 

Huber, Thomas 08.11.1967 
 

 
Wieser, Ulrike 26.11.1967 

     

 
Grob, Joachim                                04.10.1957 04.10.1957  

 
Fleig, Doris 29.10.1957 

 
 

Baronetti, Caterina 25.11.1957 
     

 
Richter, Elfriede 10.12.1937 

 
    
 

Wir begrüßen als neue Mitglieder: 
  

    
 

Ahlers, Sandra Ensser, Sebastian Krestel, Kristin 

 
Alt, Kathrin Ensser, Fynn Krestel, Marie 

 
Billerbeck, Anika Ensser, Hannah Krestel, Adrian 

 

Billerbeck, Jonas Erkilic, Gülfer Mengi, Joel 

 
Billerbeck, Timo Erkilic, Turan Nusselt, Letizia 

 
Billerbeck, Torsten Erkilic, Edizalp Roy, Lydia 

 
Brenner, Corina Erkilic, Yasemin Schabler, Ulrike 

 Brenner, Luan  Görsoy, Cicek    Scherer, Robert 

 
Brenner, Emilia Häfner, Jesaja Schlücking, Dirk Erich 

 
Brenner, Skender Haßhold, Maxi Sterl, Lenny 

 
Daouas, Ismail Kohrt, Cederic Wilm, Pablo 

 
Ensser, Anja Krestel, Dieter 

     
 
 

 
 
 
 
 
 

  
 
                Sport ist im Verein am schönsten! 
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Liebe SCG’ler. 
 
 
 

 
   IMPRESSUM 

 
Herausgeber: Sportclub Großschwarzenlohe e.V. 
Redaktion: Rudolf Sedlacek, Tel: (0 91 29) 26 8 36 

mailto: scg-aktuell@gmx.de 
Werbung: SCG-Geschäftsstelle, Tel:   (0 91 29) 26 20 3 
Druck: Druckerei Scheffel & Verlag GmbH, 

Wendelstein. Tel: (0 91 29) 65 10 
Erscheint: 4-mal  jährlich  ca. 1. März / 1. Juni /                      

1. September / 1. Dezember 
Redaktionsschluss: für das März-Heft ist der 11.02.2018  

  
 

                                       
                                    Liebe Mitglieder, 

                                           vergessen Sie bitte nicht: 
  Kontoänderungen und Änderungen in Ihrer Anschrift 
   unserer Geschäftsstelle (Tel: (09129/26203) mitzuteilen. 
         Postanschrift: Erlenstr. 30, 90530 Wendelstein 
 

                                             ACHTUNG: 
  Alle Mitglieder die das 18. Lebensjahr vollendet haben bitten wir, 

Schulzugehörigkeit, Studium oder Ausbildung mit einer entsprechenden 
 Bescheinigung nachzuweisen. Immatrikulationsbescheinigungen sind 

         unaufgefordert bei Beginn des Semesters vorzulegen. 
             Gerne per Mail direkt von der Campus-Seite an: 
                      geschaeftsstelle@sportclub-scg.de 
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Liebe SCG’ler, 
zwischen all‘ den Weihnachtsplätzchen, dem Geschenkpapier und der 
Weihnachtsdekoration habt Ihr tatsächlich auch unser neues SCG Aktuell 
gefunden, und bevor Ihr es wieder aus der Hand legt, möchte ich Euch 
allen eine schöne Weihnachtszeit und alles Gute für das kommende Jahr 
wünschen. 

Ich hoffe, dass ich noch vielen Mitgliedern, aber besonders auch meinen 
Helfern und Übungsleitern in der Vorweihnachtszeit persönlich die Hand 
drücken und ihnen danken kann. Wer mir auf den Weihnachtsmärkten 
nicht begegnet ist, dem auf diesem Weg vielen Dank für den Einsatz, den 
Ihr für den SCG geleistet habt. 

Es war wieder ein buntes und sportlich erfolgreiches Jahr. 
Herauszuheben sind heuer unsere Turn- und Gymnastikdamen, die ein so 
attraktives Sommerprogramm auf die Beine gestellt hatten, dass wir alle 
bisherigen Teilnehmerrekorde gebrochen haben.  

Auch der Aufstieg unserer Fußballer in die Bezirksliga gehört dazu, noch 
mehr die Tatsache, dass wir vermutlich auf einem Aufstiegsplatz (oder 
knapp dahinter) überwintern werden und so hoffentlich mit dem Abstieg 
wirklich nichts mehr zu tun haben werden. 

Aber auch die hier nicht genannten Aktiven halten zum Teil in 
Spielklassen die SCG-Fahne hoch, von denen viel größere Vereine oft 
nur träumen können. Dies ist sicher auch ein Resultat einer guten 
Ausbildung unserer Übungsleiter und ihres großen Engagements. 

Doch seit langem bietet der SCG nicht nur Sport für alle Alters- und 
Leistungsklassen: Unser jährlicher Comedy-Abend in der Waldhalle hat 
sich einen festen Termin im Kalender vieler Fans ergattert und knapp 200 
begeisterte Besucher haben sich heuer über Stephan Bauer schlapp 
gelacht. Er hat es geschafft, ein zweistündiges Programm ohne jegliche 
Längen auf die Bühne zu zaubern und wir sind sicher: Sobald er ein 
neues Programm hat, wird er erneut unser Gast! 

Am Comedian 2018 arbeitet Peter Schmidt noch, aber ich weiß, dass er 
für 2019 schon ein ganz besonderes Highlight im Köcher hat. 

Nachdem unser Sommerfest (in seinen verschiedenen Ausführungen) 
lediglich viel Arbeit, aber wenig Zuspruch gefunden hatte, haben wir auch 
hier mit der ersten SCG-Bierwanderung etwas Neues ins Leben gerufen, 
was den Teilnehmern und Organisatoren viel Freude gemacht hat. 
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Im Spätsommer dieses Jahres gab es auch (endlich) das lange ersehnte 
Gespräch mit der Gemeinde über die Vergabe der Hallenzeiten. Unserer 
Kritik der letzten Jahre wurde Rechnung getragen und die zuständigen 
Damen des Kulturreferats haben – nicht ohne Aufwand – die 
Vergabekriterien angepasst; das Resultat ist eine sehr faire 
Hallenverteilung. Ich hoffe, dass wir mit den Gesprächen die Misstöne der 
Vergangenheit ein- für allemal aus der Welt schaffen konnten und möchte 
mich ausdrücklich für die offene Diskussion bedanken. 

Weniger erfreulich waren die langen, aber weniger erfolgreichen 
Verhandlungen mit dem Zweckverband Schwarzachtal über die 
„Sonderumlage“. Die betroffenen 5 gemeinnützigen Vereine versuchen, 
ihre Einnahmen in den Sportbetrieb fließen zu lassen und wir sehen in 
dieser Belastung eine Härte. Das kleine Entgegenkommen des 
Zweckverbands hilft dem SCG nur wenig; speziell wurmt es mich, dass 
Vereine mit viel eigenem Gelände deutlich mehr von der Deckelung der 
Abgabe profitieren. Hier gilt leider, wie so oft im Leben: Wer bereits viel 
hat, dem wird gegeben … 

Nicht zufrieden war ich auch mit der Teilnehmerzahl für den „großen 
Arbeitsdienst“, der Anfang November angesetzt war. Fast 900 Mitglieder 
bekommen bei uns ein Sport- und Gesundheitsprogramm zum 
Schnäppchenpreis geboten und die nur 30 Helfer, die kamen (Danke an 
Euch!!) waren natürlich zum Großteil diejenigen, die immer da sind, 
wenn’s was zu tun gibt. Darüber darf ich mich schon ärgern! Wir haben 
ganz schön reingehauen und wirklich viel geschafft – aber dass immer 
wieder die zum Teil deutlich Ü-70-jährigen Damen durch „das Unterholz 
des SCG“ kriechen müssen, macht mich schon betroffen. 

Was wird uns das Jahr 2018 bringen?  

Unsere beiden Skilehrer Harry & Tobi wollen nach Jahren der 
Skigymnastik den SCG (endlich) wieder auf die Piste führen. Die 
Ausschreibung findet Ihr im Heft; ich hoffe auf einen vollen Bus. Gute 
Stimmung ist garantiert! 

Für den April werde ich wieder zur Mitgliederversammlung einladen. Die 
Vorstandschaft muss neu gewählt werden und ich erwarte ein überfülltes 
Vereinsheim. Unser treuer erster Kassier Karlheinz Brunner möchte sich 
leider nicht mehr zur Wahl stellen, so dass wir hier eine Nachfolge 
suchen. Leider müssen wir wegen eines Formfehlers auch die heuer 
bereits verabschiedete Satzungsänderung neu zur Abstimmung vorlegen; 
mehr dazu im März-Heft. 
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Neben vielen kleineren Wartungsarbeiten werden wir (leider) auch wieder 
einige recht große Ausgaben zu stemmen haben. Das Dach unserer 
Tennishalle leidet unter punktueller Inkontinenz und auch der 
Teppichboden hat mit über 20 Jahren sein erfülltes Leben gelebt. Zum 
Glück ist die Halle recht gut gebucht, wir können unsere Abonnenten aber 
nur halten (und hoffentlich neue gewinnen) wenn sie in einwandfreiem 
Zustand ist.  

Auch unser Fußballplatz bräuchte dringend eine Runderneuerung. Hier 
spielt aber nicht nur das Geld eine Rolle, sondern vielmehr die Frage wo 
wir unsere Heimspiele in der Zeit austragen sollen, in der ein neuer Rasen 
wächst. 

Abschließend danke ich auf diesem Weg allen, die mir mit Rat, Tat und 
Anregungen immer wieder die Motivation geben die es braucht, den SCG 
zu führen. 

Nils Mehnert 
1. Vorstand                    

        SCG-Arbeitsdienst  …     
 
 

 

               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bauen – Wohnen – Wohlfühlen  
Objektplanung von A – Z  

Projektleitung: hvb Thomas Braun  

Info: Thomas Braun   Tel.: 09129 / 2551 oder  
E-Mail: hvb-braun@t-online.de  oder  

mobil unter 0172 / 864 22 21  

Zur Zeit sind alle Bauobjekte verkauft oder befinden sich in der 
Bauphase. Wir suchen deshalb für ortsansässige Bürger neue 

Objekte, egal welcher Art. 
Sie möchten Ihr Haus verkaufen?  

Sprechen Sie uns an, wir finden die richtige Lösung. 
Sie möchten Ihr Grundstück verkaufen?  

Wir finden den richtigen Bauherren. 
Sie brauchen für die Vermarktung Ihrer Immobilie Hilfe?  

Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat gerne zur Seite.  
Wir sind der richtige Ansprechpartner rund um Ihre Immobilie 

und garantieren eine Abwicklung von A - Z. 
Sprechen Sie mit uns. 
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Winter-Hallenrunde 
 
An der diesjährigen Winterrunde nehmen zwei Mannschaften des SCG 
teil: die Herren 50 und die Herren 60. Beide spielen hochklassig in der 
Bezirksliga.  
Bislang waren nur die Herren 50 einmal im Einsatz, die Partie gegen DJK 
Sparta Noris Nürnberg wurde knapp mit 2:4 verloren. Noch gibt es aber 
genug Chancen, das erklärte Ziel Klassenerhalt am Ende der Saison zu 
erreichen. 
 
Das Schöne an den Spielen unserer beiden Teams ist, dass sie praktisch 
nur Heimspiele haben, denn alle Matches beider Gruppen werden in 
unserer heimischen Halle ausgetragen. Zuschauer sind stets herzlich 
willkommen! 
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Hier die weiteren Spieltermine: 
 
 

SC Großschwarzenlohe (06334) - Herren 60 , Winter 2017/2018 

    Datum/ 
Uhrzeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 

Sa. 02.12.2017  
12:00 Uhr 

SC 
Großschwarzenlohe  

SC 
Großschwarzenlohe 

ATV 1873 
Frankonia Nbg 

Sa. 16.12.2017  
12:00 Uhr 

SC 
Großschwarzenlohe  

SC 
Großschwarzenlohe TSV Altenfurt 

Sa. 27.01.2018  
17:00 Uhr 

SC 
Großschwarzenlohe  

SC 
Großschwarzenlohe TeG Altdorf 

Sa. 17.02.2018  
17:00 Uhr 

SC 
Großschwarzenlohe  

TC Neunkirchen 
Brand 

SC 
Großschwarzenlohe 

So. 25.03.2018  
12:00 Uhr 

SC 
Großschwarzenlohe  

TF Grün-Weiß 
Fürth 

SC 
Großschwarzenlohe 

 
    

 
SC Großschwarzenlohe (06334) - Herren 50 , Winter 2017/2018 
 

   Datum/ 
Uhrzeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft 

Sa. 25.11.2017  
17:00 Uhr 

SC 
Großschwarzenlohe  TSV Langenzenn SC 

Großschwarzenlohe 
Sa. 16.12.2017  
17:00 Uhr 

SC 
Großschwarzenlohe  

SC 
Großschwarzenlohe 

TF Grün-Weiß 
Fürth 

Sa. 13.01.2018  
17:00 Uhr 

SC 
Großschwarzenlohe  

SC 
Großschwarzenlohe 

TC 
Rothenburg/Tauber 

Sa. 24.02.2018  
17:00 Uhr 

SC 
Großschwarzenlohe  ASN Pfeil Phönix SC 

Großschwarzenlohe 
Sa. 10.03.2018  
12:00 Uhr 

SC 
Großschwarzenlohe  ASV Buchenbühl SC 

Großschwarzenlohe 
Sa. 24.03.2018  
17:00 Uhr 

SC 
Großschwarzenlohe  

SC 
Großschwarzenlohe TSV Stein 
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Fußball-Herren mit perfekter Halbserie 
Seit einigen Jahren setzen wir auf das Erfolgsmodell „2 Mannschaften 
– ein Team“, heißt: alle trainieren gemeinsam und der Kader der ersten 
und  zweiten Mannschaft wird jeweils, im Rahmen der zugelassenen 
Möglichkeiten, wöchentlich neu gebildet. Genauso lange versuchen 
wir, unsere Zweite näher an die Erste, das heißt aus der A-Klasse in 
die Kreisklasse zu führen. 
 

Zum Ende der Hinserie sieht es ganz danach aus, als könne dies 
gelingen: Wir stehen auf Platz 2 der Liga und sind dem 
zwischenzeitlich fast enteilten Tabellenersten aus Rohr schon ganz 
dicht auf die Pelle gerückt. 
 

Ungeplant und daher überraschend, aber nicht minder schön, ist der 
zweite Tabellenplatz unserer ersten Mannschaft. Als Bezirksliga-
aufsteiger war das klare Ziel der Klassenerhalt und unser neuer Trainer 
Florian Bauer mochte bis vor kurzem auch nicht über neue Ziele 
sprechen. Wenn es am Ende der Saison aber sogar zu mehr reichen 
sollte….? Na, schau’n mer mal. Die Saison ist noch lang und es kann 
noch viel passieren. 
 

Offensichtlich ist aber schon jetzt der erfrischende und offensive 
Fußball, den unsere Jungs bis auf wenige Male bieten. Die 
Neuzugänge des Saisonbeginns sind voll integriert  und Dank einer 
starken Zweiten können wir auch mal eine Verletzung kompensieren. 
In den letzten Wochen haben wir auch damit begonnen, das RP-
Stadion einer Kur zu unterziehen. Mit einem Partner für 
Bandenwerbung ist es nun endlich gelungen, die hässlichen Lücken zu 
schließen und es konnten viele neue Werbepartner gewonnen werden, 
bei denen ich mich auf diesem Wege bedanken möchte! In der 
Winterpause wird eine neue Anzeigetafel montiert, die dann hoffentlich 
auch bedient wird. 
 

Der SCG tut also viel für sein Aushängeschild – umso trauriger, dass 
scheinbar in beiden Mannschaften niemand schreiben kann. Daran 
solltet ihr arbeiten, Jungs, das ist ja peinlich!  NM 
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Schicke neue Outfits für die E1 
 

Nachdem wir einige Neuzugänge zu verzeichnen hatten, 
wünschten sich Spieler wie Eltern neue Klamotten für die 
Mannschaft. Sponsoren wurden gesucht und schnell gefunden.  
Ein herzliches Dankeschön den beiden Firmen 
 

N+S Staplerservice GmbH unter Leitung von Lutz Motschmann  
sowie der  
Firma FRAPACK unter der Leitung von Tobias Müller  

 

Beide Firmen trugen dazu bei, dass die E1 nun nicht mehr mit 
Hochwasserhosen und auch die „Neuen“ in rot-schwarz unterwegs 
sind. Trainingstrikots, Trainingsanzüge und die tollen, warmen 
Winterjacken sind ganz wunderbar!  
Ein Dankeschön auch an die Eltern, die die Restsumme 
übernommen haben. Beflockt wurden die Anzüge / Trikots und 
Jacken zu einem fairen Preis von der Firma KATEX in Abenberg, 
unter Leitung von Steffen Kanzler, der in seiner Jugend selbst als 
Spieler beim SCG im Einsatz war. 
 

In die neue Saison starteten wir als Spielgemeinschaft mit 
Kleinschwarzenlohe, weil Kleinlohe knapp besetzt und wir eher 
überbesetzt waren. Die beiden Mannschaften ergänzen sich prima, 
auch wenn die großen Erfolge im Moment leider noch ausbleiben.  
 

Zum ersten Spiel lud der SV Unterreichenbach, wo wir nach Toren 
von Ben und Paul D. leider mit 6:2 verloren. Unterreichenbach hatte 
zwei sehr gute Stürmer im Gepäck, da nutze es nur bedingt, dass 
Jonas im Tor ordentlich hielt. Schade auch, dass wir das 1:2 aus 
der ersten Halbzeit nicht über die Zeit retten konnten. Aufgrund der 
vielen Pfosten- und Lattentreffer der Unterrreichenbacher, war das 
Ergebnis am Ende aber in Ordnung.  
 

Gegen Schwabach gewannen die Jungs knapp, aber hochverdient 
mit 5:4. Zweimal Paul, Max E., Richard und Ben freuten sich sehr 
über die geschossenen Tore.  
 

Ende September fuhren wir nach Wolkersdorf, wo wir leider gegen 
starke Gegner nicht sehr viel ausrichten konnten. Julian war 
einziger Torschütze beim 7:1.  
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Zu Hause gegen Penzendorf konnten die Jungs leider nicht Ihre 
Top-Leistung abrufen und verloren am Ende nach zwei Toren von 
Paul D. und Toni (1. Tor!!! Herzlichen Glückwunsch) unglücklich  
mit 2:5. 
 

Gegen eine äußerst hart spielende Schwabacher Mannschaft 
(inklusive impulsivem Trainerteam) kamen wir über ein 2:4 (Efrem 
und Richard) leider nicht hinaus. Die Abwehr bemühte sich redlich, 
aber am Ende reichte es nicht mehr für weitere Tore.  
 

In Katzwang nahmen sich die Kinder vor, möglichst wenige 
Torchancen von Anfang an zuzulassen. Leider hatten die 
Katzwanger etwas dagegen und bereits nach 47 Sekunden fiel das 
1:0 für den Gegner. Trotzdem spielten wir eine starke erste 
Halbzeit, auch wenn Katzwang zwei weitere Tore verbuchen 
konnte. Zwei sehr gute Stürmer der gegnerischen Mannschaft 
machten uns schwer zu schaffen. Körperlich unterlegen, war dem 
kaum etwas entgegen zu setzen.  
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Ende Oktober durften wir die Mannschaft aus Roth empfangen. Der 
Tabellenerste spielte erwartet stark und trotzdem hatten wir in der 
ersten Halbzeit einige große Chancen und hätten eigentlich 3:1 
führen können. Halbzeitergebnis: 1:2 (Richard durch eine direkt 
verwandelte Ecke). Nach Anpfiff der zweiten 25 Minuten war der 
Druck der TSG Roth zu groß und dementsprechend fielen noch 6 
Tore gegen uns. 
 

Zum Kader der E1 gehören Ben, Luca, Paul M. und Paul D., Toni, 
Julian, Max E., Maxi G., Richard, Efrem, Jason, Felix und Jonas 
(TW). 
 

Die Mannschaft der E2 wird durch die Mannschaft der E1 verstärkt.  
Noch im November startet die Hallenkreismeisterschaft.  
Mal sehen, wie weit die Jungs in diesem Jahr kommen.  
 

Christiane Schamberger 
 
 

 
 

· Saunen
· Terrassenbeläge 
 in WPC, Holz, Naturstein und Keramik  
· Überdachungen in Holz und Alu 
· Markisen, Beschattungen
· Sichtschutzzäune aus Holz, Alu, WPC uvm.
· Natursteine, Mauern und Wasserspiele
· Findlinge, Skulpturen, Gartendeko
· Gartenmöbel, Sonnenschirme
· Balkone in Alu, Holz und Kunststoff
· Carports, Garten- und Gerätehäuser
· Webergrill, Zubehör und Grillkurse

Holz- & Gartenfachmarkt Erichmühle GmbH
Erichmühle 1 · 90530 Wendelstein · Tel.: 09129 909939-0 · www.erichmuehle.de
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag: 8:00-18:00 Uhr · Samstag: 8:00-14:00 Uhr · Sonntag*: 13:00-17:00 Uhr
*Sonntags keine Beratung und kein Verkauf. Unsere Gartenausstellung ist durchgehend geöffnet.

WIR SIND WEBER® WORLD PARTNER Grills · Zubehör · Service · Grillkurse

Alles für den Garten und ein schönes Zuhause.
Wir planen, fertigen und montieren. Alles aus einer Hand.

GRILLKURSE & GRILLVORFÜHRUNGEN – fragen Sie nach unseren aktuellen Terminen!

Besuchen Sie unsere 
NEUE Sauna-Ausstellung

2017_Anzeige_115x95_Sauna-Garten-Grill.indd   1 27.09.2017   21:41:27
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F- Jugend erfolgreich in die Saison gestartet 
 

 
 
Nachdem die Mannschaft letztes Jahr ganz schön einstecken 
musste, ruhten die Hoffnungen vor  allem  auf neuem Schwung 
nach der Sommerpause. Und tatsächlich: Im ersten Heimspiel  
gegen den SV Kammerstein ging der SCG früh in Führung. Auch 
wenn es zum Schluss nochmal spannend wurde, gelang der 
Mannschaft des Trainerduos Tim Stiller und Marco Hacker mit 3:1 
der langersehnte und bejubelte erste Sieg. 
 

Topmotiviert konnte der SCG auch die beiden Auswärtsspiele 
gegen den DJK Schwabach und SV Barthelmesaurach für sich 
entscheiden (Ergebnisse 1:5 und 1:2). 
 

Im Heimspiel gegen den TSV Mühlhof musste sich das Team nicht 
nur dem Gegner sondern auch strömendem Regen stellen.  Auch 
dieses Spiel konnte der SCG 5:1 gewinnen, auch wenn Mühlhof an 
den Toren teilweise nicht ganz unbeteiligt war ;-)  
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Gegen den TSV Rohr musste sich der SCG leider geschlagen 
geben und verlor das Spiel, hauptsächlich durch eigene Fehler in 
der ersten Halbzeit, mit 1:3. Aber schon  im nächsten Spiel gegen 
den SC04 Schwabach konnte wieder ein Sieg eingefahren werden 
(2:0). 
 

In einem guten und spannenden Spiel gegen eine starke 
Kornburger Mannschaft gewann der SCG durch eine spielerisch 
überzeugende zweite Halbzeit mit 2:1.   
 

Die F-Jugend wird damit Herbstrundenmeister 2017 in ihrer 
Gruppe !!! Wir gratulieren dem Team und seinen Trainern. Wir 
sind mächtig stolz auf Euch Mädels und Jungs. Weiter so!! 

 
Nach der erfolgreichen Hinrunde geht es ab 08.11.2017 zum 
Trainieren in die Waldhalle: 
Unsere Trainingszeiten sind immer Mittwochs von 17:00 Uhr bis 
18.30 Uhr. 
Wenn auch Du Spaß am Kicken  hast, schau einfach mal vorbei. 
Wir brauchen noch Verstärkung!   
 
Foto: Fam. Schellin – Text: Fam. Grieb 
 
 
AH - Fußball 
Eine schwierige, aber letztlich wieder erfolgreiche Saison liegt hinter den 
Alt-Fußballern des SCG. Auch im 4. Jahr konnte die Klasse in der 
höchsten Liga, der Kreisliga, gehalten werden. Allerdings war es heuer 
anspruchsvoll wie lange nicht, für jedes der 18 Saisonspiele überhaupt 
einen Kader aufzustellen. Die Personaldecke wird eben spürbar dünner – 
trotz des lobenswerten Einsatzes von Ü30-Kickern aus der 1. und 2. 
Mannschaft.  
 

2 Mal mussten wir sogar Spiele ganz ausfallen lassen. Dass es uns am 
Ende doch geglückt ist mit Platz 6 (23 Punkte 38:43 Tore) die Klasse zu 
halten, war zwei überraschenden aber keinesfalls unverdienten 
Auswärtssiegen bei Meister bzw. Vizemeister Berngau und Hilpoltstein 
in der Endphase der Spielzeit zu verdanken. Somit gehen die Legenden 
2018 in ihre 5. Kreisliga-Saison. Ich selbst werde dann zwar noch als 
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Spieler (dessen Anteil zum Klassenerhalt im nicht nennenswerten 
Bereich lag) dabei sein, mein Amt als Spielleiter lege ich allerdings wie 
angekündigt ab. Ein Nachfolger ist ebenso noch zu finden wie eine 
Entscheidung darüber, wie es mit unseren Legenden überhaupt weiter 
gehen soll.  
 

Potentielle Neuzugänge wiegen die Abgänge höchstens auf. Ein 
weiteres Jahr in dem jede Woche um ein Aufgebot gekämpft werden 
muss, möchte ich der neuen Spielleitung (der ich selbstverständlich mit 
Rat und Tat zur Seite stehen werde) nicht noch einmal zumuten. 
Vielleicht ist eine Spielgemeinschaft eine Lösung. Auf jeden Fall für mich 
die bessere Alternative zur Abmeldung aus dem Punktspielbetrieb.  
 

Vielen Dank an dieser Stelle allen Spielern, Unterstützern und Fans: es 
war mir eine Ehre! 
 

Armin „Jimi“ Leberzammer 
 

PS: Eine Berichtigung in eigener Sache:  
Mein jüngster Beitrag in unserem SCG-Heft, über das Sponsoring bei 
der AH, stieß auf geteiltes Echo. Leider habe ich es unterlassen, den 
zugegebenermaßen sarkastischen und ironischen Text als „Glosse“ zu 
kennzeichnen. Natürlich hat Tobi Müller als Geschäftsführer unseres 
Hauptsponsors FRAPACK keine Sonderrechte und auch keine 
Stammplatzgarantie gekauft.  
 

Hier nochmal ein ehrliches und aufrichtiges DANKESCHÖN für sein 
Engagement.  

                                   
 

Anmerkung der Redaktion: 
Verena, Jimi - Herzlichen Glückwunsch zu eurem Nachwuchs ! 

Es freut uns außerordentlich, dass Eltern und Töchterchen Ava wohl auf 
sind.  Alles Gute für die gemeinsame Zukunft zu Dritt. 
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Herren1 ist Abstiegskandidat 
 
Die Herren1 steht aktuell mit dem Rücken zur Wand. Nachdem die 
Hälfte des Kaders des Vorjahres nicht mehr zur Verfügung steht, 
kämpft ein Rumpfteam gegen übermächtige Konkurrenz in der 
Bezirksoberliga. Die ersten 4 Spiele wurden klar verloren, das Team 
war chancenlos. Aussichtslos ist die Situation noch nicht, es kommt 
darauf an, wie schnell die verletzten bzw. erkrankten Spieler wieder zur 
Verfügung stehen.  
 
Die Herren2 musste seine stärksten Spieler an die Herren1 abgeben. 
Diese Schwächung kann das Team bislang nicht kompensieren und liegt 
wie die Herren1 sieglos am Tabellenende. Wenn die jungen Spieler sich 
im Lauf der Saison steigern, werden sicher noch ein paar Spiele 
gewonnen. 
 
Die U18 kann bisher nicht überzeugen. Obwohl das Team in der Tabelle 
mit vorne dabei ist, ist erkennbar, dass die Spieler ihre individuelle Klasse 
nicht immer im Spiel umsetzen können. War die Niederlage gegen das 
Top-Team der Liga des TSV Nürnberg noch vertretbar, gab es gegen den 
Vach eine überraschende Heimniederlage. Gegen Lauf, Erlangen und 
Ansbach wurden allerdings die erwarteten Siege eingefahren. 
 
Auch die U16 tut sich erheblich schwerer als erwartet. In den ersten 3 
Spielen gab es nur einen Sieg gegen Roth. Die Spitzenteams aus 
Weißenburg und Treuchtlingen waren dem SCG dagegen klar überlegen. 
Erfahrungsgemäß steigert sich das Team im Lauf der Runde, so dass 
zum Ende der Saison sicher ein Platz in der vorderen Tabellenhälfte 
herausspringen wird. 
 
Erwartet schwierig ist die Saison für die U14, das seine Leistungsträger 
an die U16 abgeben musste. Alle bisherigen Spiele wurden klar verloren, 
auch wenn ein Aufwärtstrend erkennbar ist. 
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Die U12 spielt bisher eine starke Saison, nur der TSV Nürnberg war eine 
Nummer zu groß. Überraschend konnte das Team ein gut besetztes 
Turnier in Feucht gewinnen. Die technisch starken Kids können bisher 
überzeugen und werden sich zu Saisonende im oberen Tabellendrittel 
wiederfinden. 
 

 
Die U12 nach dem Turniersieg in Feucht 
 
Nach einer langen Pause nimmt in dieser Saison wieder ein weibliches 
Jugendteam für den SCG am Spielbetrieb teil. Nachdem es zu 
Saisonbeginn nicht in Bestbesetzung in Lauf antreten konnte und klar 
verlor, hatte der Post SV Nürnberg in Wendelstein keine Chance. Obwohl 
die meisten Spielerinnen erst im U14-Alter sind, zeigt das Team bisher 
eine überraschend starke Leistung und wird sicher noch ein paar Siege 
einfahren. 
 
An den Schulen sind die Basketballer weiterhin präsent. In der 
Grundschule Wendelstein gibt es wieder eine SAG geben aus der 
hoffentlich ein paar Talente zum SCG-Basketball stoßen. 
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Die Freizeitgruppe trainiert weiterhin Mittwoch Abend in der Hans Seufert 
Halle. Das Training ist meist gut besucht, doch freut man sich immer über 
Neuzugänge. 
Die Basketballer des SCG suchen interessierte Jugendliche und 
Erwachsene, die sich den Teams anschließen möchten. Trainingszeiten 
und weitere Infos auf der Homepage des SCG oder unter 
www.Basketball-Wendelstein.de. 
 
Ralph Kohla 
 

Datum Zeit Abteilung Mannschaft Gegner Spielort 

Sa 09.12.17 11:00 Basketball U18m TV 1877 Lauf 1 
Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 09.12.17 15:00 Basketball U16w 
TSV 1860 
Weißenburg 

Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 09.12.17 17:00 Basketball H2 
ESV Flügelrad 
Nürnberg 

Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 09.12.17 19:15 Basketball H1 TB 1888 Erlangen 2 
Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 16.12.17 11:30 Basketball U16w CVJM Erlangen 
Schulturnhalle 
Wendelstein 

Sa 13.01.18 13:00 Basketball U16m VfL Treuchtlingen 
Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 13.01.18 15:00 Basketball U12 TV Hilpoltstein 
Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 13.01.18 19:15 Basketball H1 Nürnberger BC 2 
Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 20.01.18 12:00 Basketball U18m SV Burggrafenhof 
Schulturnhalle 
Wendelstein 

Sa 20.01.18 14:00 Basketball H2 TV 1881 Altdorf 
Schulturnhalle 
Wendelstein 

Sa 20.01.18 16:00 Basketball U14m Tornados Altdorf-Roth 
Schulturnhalle 
Wendelstein 

Sa 03.02.18 13:00 Basketball U14m TV 1877 Lauf 2 
Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 03.02.18 15:00 Basketball U12 TSV 1846 Nürnberg 
Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 03.02.18 17:00 Basketball H2 Noris Baskets e.V. 3 
Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 03.02.18 19:15 Basketball H1 TV 1861 Hersbruck 
Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 24.02.18 13:00 Basketball U16m 
TuS 1861 
Feuchtwangen 

Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 24.02.18 15:00 Basketball U12 TSV 1904 Feucht e.V. 
Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 24.02.18 17:00 Basketball U18m TSV 1846 Nürnberg 
Gymnasium 
Wendelstein 

Sa 24.02.18 19:15 Basketball H1 TV 48 Schwabach 
Gymnasium 
Wendelstein 
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Kabarettabend 2017 – Nachklang und Vorschau 
 
Bereits zum 11. Mal lud der SCG zum Kabarettabend ein. 
Zu Gast in der Waldhalle war heuer Stephan Bauer mit seinem 
Programm  
                       "Vor der Ehe wollt ich ewig leben".  
 

       
 
Und der Abend hielt was der Titel versprach! Eine Eheberatung der 
besonderen Art. Spaßig, humorvoll, mit ernstem und erlebtem Hintergrund 
ging er auf Probleme ein, die es in einer Beziehung geben kann. 
Selbstkritisch, nie die holde Weiblichkeit anklagend, versuchte er Tipps für 
ein harmonisches Miteinander zu geben. 
 
Dies gelang ihm, während über 2 Stunden Auftritt, hervorragend. 
Die annähernd 200 Gäste kamen voll auf ihre Kosten, geizten nicht mit 
Applaus und verabschiedeten Stephan Bauer nach 2 Zugaben begeistert. 
Ein toller Abend für den SCG, der noch mehr Zuschauer verdient gehabt 
hätte. 
 
Bereits geplant/gebucht sind für die kommenden Jahre folgende 
Kabarettabende in der Waldhalle: 
 
20.10.2018  Toni Lauerer mit dem Programm "lauter Deppen" 
16.11.2019  Wolfgang Krebs  "die Ministerpräsidenten" kommen zum SCG 
21.11.2020  Stephan Bauer mit seinem „Weihnachtsprogramm“ 
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Der jeweilige Kartenvorverkauf wird rechtzeitig in diesem Heft 
bekanntgegeben.  
 
Peter Schmidt 
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Seit Erscheinen des letzten SCG Heftes feierte: 

 
Alexander Haas 

seinen 30. Geburtstag 
 

 
Von allen Keglerinnen und Keglern Herzlichen Glückwunsch zum 

„Runden“ und weiterhin Viel Holz! 
 

Vom Spielbetrieb 
(Stand 05.11.17) 

 
 

1. Herrenmannschaft          Bezirksoberliga Mfr. 
 

Die BOL-Kegler des SC Großschwarzenlohe sind mit 2 Siegen in die 
Saison gestartet. Bei BW Allersberg gewann man mit 5:3 und auch das 
erste Heimspiel gegen den TSV Kornburg konnte man mit 6:2 für sich 
entscheiden. In der Folge lief es aber nicht mehr so gut, was vor allem 
daran lag, dass immer wieder Stammspieler fehlten. Somit stehen aktuell 
2 Siege, 1 Unentschieden und 3 Niederlagen zu Buche. Das Team 
rangiert derzeit mit 5:7 Punkten auf dem sechsten Tabellenplatz.  
 
2. Herrenmannschaft                       Kreisklasse 
 
Für die Zweite verlief die Saison bislang mit Höhen und Tiefen. Das Team 
konnte seine Heimspiele deutlich gewinnen. Auswärts hingegen war man 
chancenlos. Mit 6:4 Punkten belegt man aktuell den 5.Platz in der 
Kreisklasse 
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Jugend U14 Bezirksliga Süd 
 

Unsere beiden Nachwuchskegler Janina und Fabian spielen in dieser 
Saison mit Schwabach in einer Spielgemeinschaft. Leider wurde sowohl 
das erste Heimspiel gegen Ochenbruck/Altdorf mit 2,5:3,5 (Fabian 407 
LP), als auch das Auswärtsspiel bei Ochenbruck mit 2:4 (Fabian 400 LP) 
verloren.  
Auch im Bezirkspokal gab es kein Erfolgserlebnis. In der erste Runde 
schied man gegen den KV Nürnberg mit 2:4 aus.  
 
Jugend U18 Bezirksliga Süd 
 

Unser U18-Kegler Kevin vertritt den SCG in dieser Saison in einer 
Spielgemeinschaft mit Heideck. In der ersten Partie gegen 
Lauf/Ochenbruck wurde er nur eingewechselt. Im zweiten Spiel durfte er 
von Beginn an spielen und steuerte mit sehr guten 500 LP einen 
Mannschaftspunkt zum 4:2 Erfolg bei.  
 
Tina Radina 
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Vorschau der Heimspiele unserer Mannschaften ab 12/2017 
 

Datum Zeit Disziplin Mannschaft Gegner Spielort 

Sa 02.12. 14:00 Kegeln 1.Mannschaft SC Worzeldorf I Waldhalle 

Sa 16.12. 14:00 Kegeln 1.Mannschaft BW Allersberg I Waldhalle 

Di 09.01. 20:00 Kegeln 2.Mannschaft DJK Abenberg III Waldhalle 

So 14.01. 10:00 Kegeln Jugend U14 TSV Ochenbruck Waldhalle 

Sa 20.01. 14:00 Kegeln 1.Mannschaft Viktoria Fürth II Waldhalle 

So 28.01. 10:00 Kegeln Jugend U14 DJK Abenberg Waldhalle 

Di 30.01. 20:00 Kegeln 2.Mannschaft TSG 08 Roth Waldhalle 

Sa 10.02. 14:00 Kegeln 1.Mannschaft TSV Ochenbruck Waldhalle 

Di 20.02. 20:00 Kegeln 2.Mannschaft DJK Abenberg II Waldhalle 

Sa 03.03. 14:00 Kegeln 1.Mannschaft TV Eibach 03 II Waldhalle 

Sa 17.03 14:00 Kegeln 1.Mannschaft GH Häusling I Waldhalle 

Di 20.03. 20:00 Kegeln 2.Mannschaft Mitteleschenbach 
II Waldhalle 

 
 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - 
 

Die SCG-Redaktion informiert: 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - 
 

   Für alle Bilder die der SCG-Redaktion zur Verfügung gestellt werden, 
sei es zur Veröffentlichung im SCG-Heft oder anderweitig (z.B. 
Schaukästen, SCG-Internet-Auftritt, Schwabacher Tagblatt, etc.), gilt 
folgendes als vereinbart:   

 
1. Derjenige der das Bild aufgenommen hat (Fotograph) hat im Zuge 

seines Urheberrechtes einer Veröffentlichung zugestimmt. 
2. Alle auf dem Bild abgelichteten Personen wurden über die 

Veröffentlichung informiert und sind damit einverstanden 
(Wahrung des Persönlichkeitsrechts). 

3. Bilder die Punkt 1 und/oder 2 nicht erfüllen, werden nicht 
veröffentlicht 
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Di 20.03. 20:00 Kegeln 2.Mannschaft Mitteleschenbach 
II Waldhalle 

 
 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - 
 

Die SCG-Redaktion informiert: 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - 
 

   Für alle Bilder die der SCG-Redaktion zur Verfügung gestellt werden, 
sei es zur Veröffentlichung im SCG-Heft oder anderweitig (z.B. 
Schaukästen, SCG-Internet-Auftritt, Schwabacher Tagblatt, etc.), gilt 
folgendes als vereinbart:   

 
1. Derjenige der das Bild aufgenommen hat (Fotograph) hat im Zuge 

seines Urheberrechtes einer Veröffentlichung zugestimmt. 
2. Alle auf dem Bild abgelichteten Personen wurden über die 

Veröffentlichung informiert und sind damit einverstanden 
(Wahrung des Persönlichkeitsrechts). 

3. Bilder die Punkt 1 und/oder 2 nicht erfüllen, werden nicht 
veröffentlicht 
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Winterbelegungs 
  

15. September 2017  
 

Montag Dienstag Mittwoch 
09:00 
10:00 

Wirbelsäulen 
Gymnastik   08:45 

09:45 
Gymnastik 
Senioren 

      

      
 
 

   16:00 
17:30 

Turnen 
Mädchen 

15:00 
16:00 
 

Turnen  
Mutter+Kind  

 

17:00 
18:30 

Fußball      
Jugend 

17:00 
18:30 

Fußball             
Jugend 

17:45 
20:00 

Tischtennis 
Jugend 

18:30 
19:30 

Wirbelsäulen 
Gymnastik 

18:30 
19:30 

Fit und gesund für 
Sie und Ihn 

19:30
20:30 

 

Ab 08.01.18  
Kurs Fit-Mix 

19:30 
20:30 

starke Männer 
starker Rücken 

20:00 
21:00 

 
ab 21.11.17 
Power Vit 

 
 20:30  

22:00 

Fußball AH 
Ab 15.11.17   
bis 02.03.18  

20:30
21:30 

 

Ab 06.11.17 
Freizeitkicker 

20:00 
21:30 

ab Januar 18 
Winterfit  

 
 

Weitere Informationen zu den Kursen im Internet  unter 
www.sportclub-scg.de  oder im SCG-Aktuell 

Basketball - Training in der Sporthalle des Gymnasium Wendelstein 
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17:45 
20:00 

Tischtennis 
Jugend 

18:30 
19:30 

Wirbelsäulen 
Gymnastik 

18:30 
19:30 

Fit und gesund für 
Sie und Ihn 

19:30
20:30 
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starker Rücken 
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Freizeitkicker 

20:00 
21:30 

ab Januar 18 
Winterfit  

 
 

Weitere Informationen zu den Kursen im Internet  unter 
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Basketball - Training in der Sporthalle des Gymnasium Wendelstein 

 

plan Waldhalle  
 

bis 30. April 2018 
 

Donnerstag Freitag Samstag 

      

 
 
 
 

    

 
      

 
 

      

16:00 
17:00 

Turnen 
Kinder 4-6 Jahre 16:15 

17:45 

Basketball 
Kinder  

Bis 10 Jahre 
 

  

17:00 
19:30 

Fußball  
Jugend 

  

17:45 
20:00 

Tischtennis 
Jugend 

  

  

 
19:30 
21:00 

 

Lady Fit 
Step und mehr 

  

20:00 
21:45 

Tischtennis 
Damen/Herren 

 

  

 
 
 
 

  
 
 
 

 
 

Kurs Yoga und Zumba (18:15 – 20:30 Uhr) Donnerstags im Mehrzweckraum 
Gymnasium Wendelstein  

Nähere Auskunft : Marina Schiekofer Tel. 01575 7994782   Mail: mv.rs@gmx.de  
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Die Übungsleiterinnen der Turn- und 
Gymnastikabteilung wünschen allen Turnkindern und 

den vielen Teilnehmerinnen und Teilnehmern der 
Gymnastikstunden ein besinnliches Weihnachtsfest und 
ein gesundes, glückliches und „bewegtes“ neues Jahr. 

 
 

 
 
 
 

Sommer-Fit-Mix 
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Der Sportclub Großschwarzenlohe (SCG) bot in den zurückliegenden 
Ferien wieder ein umfangreiches Sport- und Fitnessprogramm an. Das 
Interesse war, wie in den Vorjahren, erneut sehr groß. An den 18 
abendlichen Sporteinheiten nahmen über 560 Personen teil. 
„Dies war und ist bisheriger Rekord“, freute sich SCG-Turn und 
Gymnastikabteilungsleiterin Liane Steinhilber. 
 

Das von sechs SCG-Übungsleiterinnen gestaltete Programm stand unter 
dem Motto „Mach mit und bleibe auch den Sommer über fit“. 
 

Im August traf man sich am Sportplatz und im September in der 
Waldhalle. In jeder Ferienwoche gab es drei Abende mit je einer 60-
minütigen Sport- und Fitness-Einheit. Angeboten wurden unter anderem 
Aroha, Bauch-Spezial, Beckenboden, Bewegter Rücken, Bodyweight, 
Brasil, Energy-Moves, Hüfte, Pezzi-Ball, Pilates; Power- Vit, Redondo 
Ball, Volkstanz, Yoga, Zirkel-Fit, Line Dance und Zumba.  
Da war für jeden etwas dabei. 
 

Nächstes Jahr wird es das SCG-Sommerticket wieder geben, kündigt die 
SCG-Abteilungsleiterin an. 
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    Der SCG freut sich über zwei neue Übungsleiterinnen 
           Ellen Kelsch  und Elke Häusler 
 

     
 
              Unser 2. Vorstand Rainer Häusler bedankt sich bei den beiden neuen    
                         Übungsleiterinnen Ellen Kelsch und Elke Häusler. 
 
Ellen und Elke mussten für den Übungsleiterschein über 120 Stunden 
investieren. Der Schein setzt sich zusammen aus: 

 24 Stunden für das Basismodul und 
 100 Stunden für das Aufbaumodul 

 

Das Basismodul wurde vom Bayerischen Turnverband in Veitsbronn 
angeboten. Inhalte waren u.a.: 

 Methodisch-didaktische Grundlagen 
 Vorbereitung und Durchführung einer Sportstunde 
 Trainingsphysiologische Grundlagen 
 Trainingslehre, Bewegungslehre 
 Sportverletzungen und Ernährung 
 Sportrecht 

Für das Aufbaumodul ging es für Ellen in der ersten Woche der 
Sommerferien nach Fürth, Elke musste für eine Woche Ende August in 
die Sportschule nach Oberhaching. 
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Für das Aufbaumodul ging es für Ellen in der ersten Woche der 
Sommerferien nach Fürth, Elke musste für eine Woche Ende August in 
die Sportschule nach Oberhaching. 
 

 

Die Einführung in folgende Bereiche wurde erarbeitet: 
 Fitness-Aerobic 
 Kinderturnen 
 Gymnastik – Rhythmus – Tanz 
 Sport für Ältere 
 Kleine Spiele 
 Fitness- und Gesundheitstraining 
 Entspannung 

 

Nach drei Wochen zu Hause (lernen, üben und nochmal üben) war dann 
das Prüfungswochenende mit einer Lehrstunde fällig. Neben der 
schriftlichen Prüfung musste noch eine praktische Prüfung in Form einer 
Sportstunde gehalten werden. 
Überglücklich nahmen Ellen und Elke ihren Übungsleiterschein entgegen.  
 

Der SCG, vor allem aber die  Gymnastik-Abteilung, gratullieren ganz 
herzlich und sagen vielen Dank für „Fleiß“ und Schweiß“ 
 

Elke werden wir in der Wirbelsäulengymnastik und Montagabend sehen 
und Ellen will in die Aerobic-Schiene (sie ist bereits Feuerwehr bei 
Stepaerobic) 

 
Fit-Mix 

Drums Alive, Aroha und Bewegter Rücken 
 

Drums Alive, Aroha und Bewegter Rücken, je 3 Mal im Wechsel. Drums 
Alive ein fetziges Workout mit dem Pezzi Ball. Aroha eine Mischung aus 
Thai Chi, Kung Fu und Haka. Bewegter Rücken ist ein Trainingskonzept, 
das sich durch fließende harmonische Bewegungen im Rhythmus der 
Musik auszeichnet 
 

Start:   Montag, 08.01.2018 (9 x)  
Ende:   Montag, 12.03.2018 
Wo:   Waldhalle GSL 
Uhrzeit: 19.30 Uhr bis 20:30 Uhr 
Kosten:   9,- Euro für SCG-Mitglieder 
             45,- Euro für SCG-Nichtmitglieder 
             (bitte am 1. Kursabend bar mitbringen) 
Anmeldungen bitte bis 07.01.2018 an Ulrike Wieser, Email: nu.wieser@t-
online.de oder Telefonnr. 09129/27228 (abends). Ich freue mich auf Euch 
und stehe gerne für Auskünfte zur Verfügung.  
Ulrike Wieser 
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Starte durch im Neuen Jahr mit Zumba 
 

Für alle, die schnell ihre Plätzchenkalorien wieder los werden möchten. 
Auch für Einsteiger, Ungeübte und für Nichtmitglieder. 
 

Eine perfekte Kombination aus fetziger, lateinamerikanischer Musik, 
einfachen Schritten, mit leichten Fitnesseinlagen im Intervall – mal 
schneller mal langsamer.  
Wenn du schon immer mal Zumba ausprobieren wolltest, dann 
verwirkliche  jetzt  deine Neujahrsvorsätze. 
 
Start:   Donnerstag, 11.01.2018   (6x) 
Ende:   Donnerstag,   1.03.2018  (nicht am 1.2. und 15.2.2018) 
Wo:   Mehrzweckhalle im Gymnasium Wendelstein 
Uhrzeit: 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr 
Kosten:    6,- Euro für SCG-Mitglieder 
   30,- Euro für SCG-Nichtmitglieder  
 

Nähere Auskünfte und Anmeldung bei: 
Marina Schiekofer, Email: mv.rs@gmx.de, Tel. 01575/7994782 
 
Rückenyoga 
 

Rückenyoga ist ein sanftes Yoga, mit Elementen aus dem Hatha Yoga. 
Hier wird viel Aufmerksamkeit auf die Atmung (Pranajama) gelenkt und 
mit sanften Rückenübungen kombiniert. Besonders geeignet für 
Interessierte, die langsam und sanft in Yoga einsteigen möchten.  
 

Rückenyoga dient nicht der Beseitigung von Rückenproblemen sondern 
der Prophylaxe. Mit Bestandteil des Kurses sind Entspannungseinheiten. 
 

Start:   Donnerstag, 12.04.2018     (5x) 
Ende:   Donnerstag, 15.05.2018 
Wo:   Mehrzweckhalle Gymnasium Wendelstein 
Uhrzeit: 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr 
Kosten: 10,- Euro für SCG-Mitglieder 
   25,- Euro für SCG-Nichtmitglieder . 
 

Zum Kurs bitte eine dünne Matte oder Yogamitte mitbringen, ein größeres 
Handtuch, ein Getränk sowie eine Kuscheljacke und Socken für die 
Schlussentspannung. 
 

Nähere Auskünfte und Anmeldung bei: 
Marina Schiekofer, Email: mv.rs@gmx.de, Tel. 01575/7994782   
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Hier wird viel Aufmerksamkeit auf die Atmung (Pranajama) gelenkt und 
mit sanften Rückenübungen kombiniert. Besonders geeignet für 
Interessierte, die langsam und sanft in Yoga einsteigen möchten.  
 

Rückenyoga dient nicht der Beseitigung von Rückenproblemen sondern 
der Prophylaxe. Mit Bestandteil des Kurses sind Entspannungseinheiten. 
 

Start:   Donnerstag, 12.04.2018     (5x) 
Ende:   Donnerstag, 15.05.2018 
Wo:   Mehrzweckhalle Gymnasium Wendelstein 
Uhrzeit: 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr 
Kosten: 10,- Euro für SCG-Mitglieder 
   25,- Euro für SCG-Nichtmitglieder . 
 

Zum Kurs bitte eine dünne Matte oder Yogamitte mitbringen, ein größeres 
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Nähere Auskünfte und Anmeldung bei: 
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Hatha Yoga bis zu den Osterferien 
 

Yoga ist eine seit vielen Tausend Jahren bestehende Philosophie aus 
Indien, die den Körper und den Geist vereinen soll um zu Gesundheit und 
Zufriedenheit zu gelangen. 
 

Um dies zu erreichen werden Asanas (Körperübungen zur Kräftigung und 
Dehnung) in Verbindung mit Pranajamas (Atemübungen) ausgeführt.  
Am Ende gibt es immer eine Schlussentspannung. 
 

Regelmäßig ausgeführt kann Yoga vielen körperlichen Leiden vorbeugen 
und verhilft uns zudem zu einem trainierten Körper, mehr Gelassenheit 
und Zufriedenheit. 
 

Start:   Donnerstag, 11.01.2018   (9x)  
Ende:   Donnerstag, 22.03.2018   (nicht am 01.02. und 15.02.) 
Wo:   Mehrzweckhalle Gymnasium Wendelstein 
Uhrzeit: 18.15 Uhr bis 19.15 Uhr 
Kosten: 18,- Euro für SCG-Mitglieder 
   45,- Euro für SCG-Nichtmitglieder 
 

Zum Kurs bitte eine dünne Matte oder Yogamatte mitbringen, ein 
größeres Handtuch, ein Getränk sowie eine Kuscheljacke und Socken für 
die Schlussentspannung. 
 

Nähere Auskünfte und Anmeldung bei: 
Marina Schiekofer, Mail: mv.rs@gmx.de, Tel. 01575/7994782  
 
 
 
 
 

Herzlichen Glückwunsch  
und alles Gute zum Geburtstag, 

 wünschen wir unserer  
SCG-Sportheim-Wirtin  

Caterina Baronetti 
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Liebe Eltern, Großeltern und Kinder, 

 

„Wir fangen jetzt an, wir fangen jetzt an… 
 

Hurra - das Eltern-Kind-Turnen hat wieder begonnen: wir singen, spielen, 
tanzen, kugeln, balancieren, kriechen und klettern durch die Halle. Da 
sich mein eigener Stundenplan geändert hat, findet unsere Kleinkinder-
turnstunde nun bis auf Weiteres am Mittwoch von 15.-16.00 Uhr statt. 
  

… denn ein jeder ist wichtig, weil ein jeder was kann.“ 
 

Alle, die schon laufen können, dürfen gerne ihre Omas, Opas, Mamas 
oder Papas an der Hand nehmen und sich bei und mit uns ganz nach 
ihren Fähigkeiten austoben, manchmal mutig sein oder auch einmal eine 
halbe Stunde in einer Mattenschaukel entspannen, denn so ein 
Kindergarten- Krippentag kann auch ganz schön anstrengend gewesen 
sein. 
  

Ich freue mich sehr, dass bereits viele von Euch den Weg und vor allem 
die neue Zeit zum Kinderturnen gefunden haben und freue mich auf alle, 
die neugierig geworden sind.  
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Schaut einfach mal vorbei! 
 

Liebe Grüße von 
Eurer Viola Peters 
 
(P. S.: Der Donnerstag hatte natürlich einige organisatorische Vorteile 
(z.B. kein/wenig Abbau wegen der darauffolgenden Kinderturnstunde bei 
Steffi) und es ist sehr schade, dass nun auch der ein oder andere nicht 
oder nur etwas kürzer kommen kann, weil auch jede Familie ihre festen 
Termine hat… ich hoffe, wir können kommendes Jahr wieder zum 
Donnerstag zurückkehren!) 
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Turnen für Mädchen von 6 – 10 Jahren unter neuer Leitung 
 
Seit Herbst wird die Turnstunde am Dienstag von 16:00 bis 17:30 Uhr 
durch Christiane & Martina geleitet; nach vielen Jahren werden Liane, 
Bärbel und Inge nun etwas kürzer treten. 

Christiane ist ein „SCG-Vereinsgewächs“ und hat als Mädel schon beim 
SCG geturnt. 

Martina ist Übungsleiterin und hat bisher das Turnen für Jungs geleitet, 
welches leider mangels Bedarf eingestellt werden musste. 

Mit viel Elan werden wir 

 Spielen und toben, 

 an Geräten turnen, 

 Ausdauer und Geschicklichkeit schulen 

 und viele spannende Sachen ausprobieren 

Seid Ihr neugierig geworden?  

Dann kommt doch einfach vorbei!   Wir freuen uns auf Euch. 

Martina Mehnert (Tel. 3995) und Christiane Schamberger 
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Nimm Dir eine Auszeit 

Yoga und mehr 
 
Wer schon immer über Yoga aus Theorie und Praxis mehr erfahren 
wollte, ist hier genau richtig. Hintergründe und Philosophie sowie auch 
Praxiseinheiten aus dem Hatha- und Chakrenyoga kombiniert mit 
Elementen aus dem Feldenkrais und Qi-Gong runden diesen Tag ab. 
 
Wann:  Samstag, 20.01.2018 
Wo:  Musikraum Schule Großschwarzenlohe 
Beginn: 11.00 Uhr 
Ende:  ca. 16.30 Uhr 
Kursgebühr: 50,- Euro für SCG-Mitglieder 
                       65,- Euro für SCG-Nichtmitglieder 
 
Yogi-Tees und Mittagsimbiss sind inklusive.  
Bitte Yogamatte mitbringen. Bequeme Kleidung und Kuschelsocken, 
Wechselshirt und auch für die Qi-Gong Einheit an der frischen Luft 
geeignete Kleidung mitbringen.  
 
Wichtig: Baranzahlung in Höhe von 20,- Euro sind Voraussetzung für 
eine verbindliche Anmeldung, Eingang spätestens 10.01.2018. 
 
Die Anzahlung nehmen wir gerne in unseren Kursstunden entgegen.  
Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen beschränkt. 
 
Noch Fragen? Für Auskünfte stehen wir Marina Schiekofer (Email: 
mv.rs@gmx.de) oder Ulrike Wieser (Email: nu.wieser@t-online.de) gerne 
zur Verfügung. 
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1. Bierwanderung des SCG 
 
Im letzten SCG Heft hatten wir zur 1. SCG Bierwanderung aufgerufen. 
Gaaanz langsam und recht verhalten erreichte uns die eine oder andere 
Anmeldung. Aber dann, auf einmal ging’s in der Woche vorher, richtig 
rund! Es meldeten sich insgesamt 54 Erwachsene und 8 Kinder an! Wow, 
das hat uns sehr gefreut und mit Elan haben wir jeden Tag aufs Neue 
unsere Verpflegungsplanung angepasst. „Gott sei Dank“ hatten wir beim 
Bier vorgesorgt. Wäre ja nicht auszudenken, wenn bei der ersten 
Bierwanderung die Seidla ausgehen.  

Am Samstag kamen dann auch noch alle, die zugesagt hatten. Eine 
weitere positive Überraschung! Selbst der Wettergott zeigte sich, mit 
bestem Herbstwetter, gnädig und lichtete den Nebel pünktlich zum Beginn 
unserer Wanderung.  
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Selbstverständlich mussten wir zunächst für die entsprechende 
Grundlage sorgen und Simon konnte gar nicht schnell genug die 
Bratwürste vom Metzger Billner grillen. Doch am Schluss hat er die 
perfekte Punktlandung hingelegt und wir starteten um 11.00 Uhr unsere 
Wanderung.  

In Richtung Raubersried führte uns der Weg bis kurz vor dem Reitstall, 
dort bogen wir ab in den Wald,  gingen die Schlittenstrecke hinunter und 
dann rechts ab in Richtung Wendelstein. Schnell war unser 1. 
Zwischenstopp, das Gasthaus „Goldenes Herz“ erreicht. Dort erwartete 
uns schon der gut gekühlte Gerstensaft. Natürlich gab es für die Kinder 
auch Limo und das eine oder andere Radler wurde auch getrunken.  

Weiter führte uns der Weg durch den Altort, vorbei am Wendenbrunnen, 
hinaus zur ehemaligen Mühle und über die Brücke der Schwarzach. Kurz 
vor dem Kanal bogen wir ab in Richtung Röthenbach, vorbei an den 
Fischweihern, unter der Brücke hindurch und über den Wiesengrund 
erreichten wir schließlich die 2. Tränke, das Gasthaus „Zur Post von 
Johann Brunner“. Der Brunner, als Speiselokal wohl bekannt, war 
natürlich um die Mittagszeit gut besucht. Trotzdem wurden wir Wanderer 
souverän mit Getränken versorgt und so langsam stellte sich bei den 
Teilnehmern der Hunger ein, was bei dem Bratenduft aus der Wirtschaft 
schon fast an Quälerei grenzte.  
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Schnell noch ein paar Gummibären für die Kleinen und gleich weiter zur 
nächsten Station. Am Kanal entlang ging der Weg bis zum Parkplatz an 
der Verbindungsstraße von Wendelstein nach Röthenbach. Dort 
behinderten wir dann kurz den Verkehr, um in den wildromantischen Wald 
am Fischleinsberg zu gelangen. In Schlangenlinien, unter Bäumen 
hindurch und über einige Felsstufen ging es hinauf zum Parkplatz am 
Fischleinsberg. 

 
Dort wartete die nun doch schon sehr nötige Vesper. Felix Dunst, Jan 
Mehnert und seine Nami hatten eine richtig schöne Brotzeit mit Schmalz 
und Leberwurst gerichtet. Claudia steuerte ihren weltberühmten 
Frischkäse bei und was durfte natürlich nicht fehlen? Genau das Bier! Für 
jeden gab es einen „Dunklen Wanderer“ in der klassischen Bügelflasche 
mit einem eigens kreierten Etikett. Einige Wanderer waren gar so 
geschwächt, die mussten tatsächlich gleich 2 (....oder gar mehr?) 
Flaschen von dem Zaubertrank zu sich nehmen, um den Rest der Strecke 
zu überstehen.  

Gut gestärkt gingen wir dann das letzte Teilstück der ca. 14 km langen 
Strecke an. Wie auf der ganzen Tour übernahmen die Kinder wieder die 
Führung und rannten vorne weg. 
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Selbst unser jüngster Läufer, der 4-jährige Jakob und auch die kleine 
Maria haben den Weg mit Bravour zurückgelegt. Man glaubt es immer 
nicht, was die Kinder mit Spaß an der Sache alles schaffen können. Allen 
Kindern möchte ich an dieser Stelle sagen: „Ihr seid ganz große Klasse!“ 
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Ja und dann sind wir irgendwie auch wieder zurück nach Sorg ge-
kommen, wo sich unsere Truppe so langsam auflöste. Einige schlugen 
den Weg nach Hause ein, einige trafen sich beim Fußball wieder und die 
ganz unersättlichen gönnten sich bei Caterina im Sportheim noch ein 
Bierchen. Apropos Caterina, das hätte ich ja fast vergessen. Auch unsere 
Wirtin hat uns auf der Wanderung begleitet.  

So klingt ein schöner Ausflug mit einem Sieg unserer „Ersten“ langsam 
aus. Ich bedanke mich bei allen unseren Helfern, den Wirten und natürlich 
bei Euch für diese schöne Wanderung.  

Uns hat es sehr gefreut, dass so viele junge und „alte“ SCG’ler unserem 
Aufruf gefolgt sind und betrachten dies als Auftrag für eine neue 
Themenwanderung im nächsten Herbst.  

In diesem Sinne bleibt dem SCG treu und bringt Eure Freunde mit zu uns.  

 

Harry 
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Achtung Änderung – Achtung Änderung – Achtung Änderung  
 
Skigymnastik 
 

Aus organisatorischen Gründen muss die Skigymnastik ab dem neuen 
Jahr auf einen anderen Termin ausweichen. Zukünftig trainieren wir 
jeweils am  
 

Dienstag um 20.00 Uhr, beginnend ab dem 09.01.2018 
 

Wem der Termin gar nicht zusagt, der kann gerne auch unser 
Kursangebot am Montag wahrnehmen.  
 

Die Skigymnastik endet dann vor den Faschingsferien am 05.02.2018. 
 

Harry 
 

Herzlichen Dank an Tobi Christl !  
Dank seinem Einsatz und der Montage eines neuen Bewegungsmelders, 
ist nun der Weg zum Sportheim endlich beleuchtet. Gut gemacht! 
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SCG-Wintersportangebote 
im Winter 2017/18 

 

Nicht mehr lange, dann fallen hoffentlich wieder Massen von 
Schnee, die aus unseren Träumen Realität werden lassen – 
egal ob mit dem Schneeschuh oder den Tourenskiern. Der 

SCG hat die Voraussetzungen geschaffen und für alle Spielarten auf 
hohem Niveau ausgebildete Trainer vorzuweisen, die Euch auch abseits 
gesicherter Pisten durch die winterlichen Landschaften führen können. 
 

Es liegt an Euch - denn wie immer gilt, dass die Reihenfolge der 
Anmeldungen für die Vergabe der Plätze entscheidend ist. 
 

Für alle Angebote gilt, dass die Durchführung der Touren natürlich ganz 
wesentlich von den Schnee-/Wetterbedingungen und natürlich auch den 
Fähigkeiten der Teilnehmer abhängt - insofern sind v.a. die Ziele eher als 
Vorschlag zu verstehen, der dann mit den Teilnehmern noch genau 
abgestimmt wird. 
 

Nicht-Vereinsmitglieder werden für die Durchführung der Touren 
unfallversichert: Unkostenbeitrag 25,- Euro/Saison. 
 

Für die Fortgeschrittenen-Skitouren gilt als Voraussetzung, dass 
Interessenten an der ersten Tour teilnehmen oder bekannt sind. 
 

Hier die Angebote in chronologischer Reihenfolge: 

 



56

 

                                                
 

 
 
 
 

 



57

 

                                                
 

 
 
 
 

 
 

                           
 

 
 
 

 
 
 



58

 

 
 
Hier noch das Kleingedruckte:  
Aus den Gruppenteilnehmern wird pro Fahrt per Flaschendrehen ein 
Freiwilliger ermittelt, der einen Bericht zur Tour kreieren darf :-) 
 

Bei einem Rücktritt entstehende Stornierungskosten trägt der Teilnehmer. 
 

Anmeldung und weitere Infos bei fenni@guru.de, oder 09133 / 604684. 
 
Viele Grüße 
Jürgen Fenn 
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1. Tages-Skifahrt  
des SC Großschwarzenlohe 
  
Endlich ist es wieder soweit - der SCG geht zum Skifahren! Hier die 
Daten zu unserer Tagesskifahrt:  
 
Termin: 
 
Ziel:  
 
Skigebiet:  

03. Februar 2018    
 
Scheffau  
 
Skiwelt Wilder Kaiser 
Brixental 
 

 

Abfahrt:  
 
 
Rückfahrt:  
 

4.00 Uhr am Sportheim 
des SCG 
 
17.30 Uhr Abfahrt 

Mittelweg 80, 90530 
Wendelstein 
 
vom Skigebiet 

Preis:  EUR 79,00 Erwachsene 
EUR 69,00 Jugend 
EUR 56,00 Kinder 
EUR 36,00 Kinder 
(ohne Skipass) 
Nichtmitglieder des SCG 
überweisen 
 

 
Jahrgang 1999 – 2001 
Jahrgang 2002 – 2011 
Jahrgang ab 2012 
 
bitte EUR 10,00 mehr !!! 

Leistung:  Busfahrt 
 Frühstück im Bus 
 Skipass 
 Skikurs (wer 

möchte ) mit  
2 ausgebildeten 
Trainer B *) 

 Kinder-Ski-Betreuung *) 
 Glühwein am Bus 
 Abendessen im Bus 
 Gute Laune 
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